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Atthadh@ lobhamulani
Dosamnlani ca dvidha
‘Mohamulani ca dve’ ti

Duvadas’ Ghusala siyurh.

Ocho tienen raiz en el apego,
dos en el engjoy

dos en la ignorancia.

Asi hay doce tipos de conciencias insanas.
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1) Ahetukesu pana hasanacitte tava chandavaj- 1) Entre las conciencias sin raiz, primero,
jita anifiasamana dvadasa dhamma sangaham en la conciencia que produce el sonreir,
gacchanti. doce factores éticamente variables entran
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11) Una ienci fada con indi-

ferencia, asociada con duda.
12)Una fada con indi-

Imani dve momhacittani nama.

Icc’ evar sabbatha pi dvadasakusalacittani sa-
mattani.

ferencia, asociada con zgllaclon

Estas dos se denominan conciencias en
pura ignorancia.

Asi finaliza, en conjunto, los doce tipos de
conciencias insanas.
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tettimsa ca i hay treinta y cinco, trein-
Bautm.m ¢ eva timseti paricadh@ va mal-aggale ay cualro treintay tres, treinta y dosy
treinta. Quintuple es la combinacién en las
sublimes.
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3) Akificaindyatana-kriyacittar.

4) N’ evasaiisian’ Gsaridyatana-kriyacittan <@
t.

Imani cattari pi arpavacara-kriyacittani nama.

Icc’ evarr sabbatha pi dvadasa arapavacara-ku-
sala-vipaka-kriya-cittani samattani.

3) Conciencia funcional de la base de la

4) Conciencia funcional de la base de Ia ni
percepcion ni no percepcion.

Estas cuatro se denominan conciencias fun-

cionales de la esfera inmaterial.

Asi finaliza, en conjunto, los doce tipos de
iencias sa 3

nas,
de la esfera inmaterial.
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Tattha vutt’ abhidhammattha
Catudha paramatthato
Citta cetasikarm rapam
Nibbanam iti sabbatha.

Las cosas contenidas en el Abhidhamma,
aqui mencionadas, son en conjunto cuatro
desde el punto de vista de la realidad ulti-
ma: conciencia, factores mentales, materia
y Nibbana.
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Cuapbro 111
Jhanas mundanas y ultramundanas

Materia sutil Inmaterial Ultramundanas
15 12 40
Resul- Fun- Resul- Fun- Resul-

Jhana Sana  tante  cional Sana  tante  cional Sana  tante  Total
Primera 1 1 1 - - —_ 4 4 11
Segunda 1 1 1 - - — 4 4 11
Tercera 1 1 1 - -_— -_ 4 4 11
Cuarta 1 1 1 —_ -_ - 4 4 11
Quinta 1 1 1 4 4 4 4 4 23
Total 5 5 5 4 4 4 20 20 67
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19) cittujjukata 19) rectitud de la conciencia.

Ca ti ekiinavisat’ ime cetasika sobha- Estos diecinueve factores mentales se deno-
nasadh@rana nama. minan universales hermosos.
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Satt’ akusalapakani purniapakani atthadha Siete son las resultantes insanas.
Kriyacittani tind ti atth@rasa ahetuka. Las resultantes sanas son ocho.
Tres son las funcionales.
Asi, las sin raiz son dieciocho.
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hera-kukki

Nana kadaici mano ca thina-middharh tatha

saha.

Yath@vuttanusarena sesa niyatayogino
Sangahai ca pavakkhami tesam dani
yatharaharh.

Envidia, avaricia, preocupacién, (tres) absti-
nencias, compasion, (regocijo ante el éxito
de los demds) y vanidad surgen separaday
ocasionalmente. En forma semejante, sopor y
somnolencia, pero en combinacion.

Los demis factores, aparte de aquellos an-
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1) Vitakka-vic khekagg
palhamaghanw—kumhauam

2) Vicara-piti-sukh ~ehaggata-sahitar duti-
yajjhana-kusalacittarh.
3) Piti-sukh “ekaggata-sahitar

1) Primera conciencia jhana sana junto
con aplicacién inicial, aplicacién sostenida,
interés placentero, placer y unificacién.

2) Segunda conciencia jhana sana junto
con aplicacién sostenida, interés placente-
ro, placer y umﬁcacxon

tatiyajjhana-kusalacitiar.
) Sukh ekaggat sahitar
lacittarm.

5) Upekkh ehaggata-sahitar
paricamajjhana-kusalacittasi ca ti.

Imani pasica pi rapavacara-kusalacittani nama.

3) Tercera jhana sana junto con
interés placentero, placer y unificacién.

4) Cuarta conciencia jhana sana junto con

placer y unificacién.

5) Quinta conciencia jhana sana junto con
indiferencia y unificacién.

Estas cinco se denominan conciencias sa-
nas de la esfera de la materia sutil.
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Cuapro 1.8
Clases de conciencias

Indeterminadas
Insanas Sanas Resultantes  Funcionales
Esfera de los sentidos 12 8 23 11
Esfera de la materia sutil -— 5 5 5
Esfera inmaterial - 4 4 4
Ultramundanas -_— 4 4 -
Total 12 21 36 20

12 conciencias insanas (akusala);
21 conciencias sanas (kusala);

36 conciencias resultantes (vipaka);
20 conciencias funcionales (kiriya).
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Sammasambuddham atulam bi saludado al

Sasaddhammaganuttaman C Tluminado, al I -
Abhivadiya bhasissam ble, junto con la Sublime Ensefianzaya la
Abhidhammatthasangahat. Noble Orden, hablaré del Compendio del

Abhidhamma —un compendio de cosas
contenidas en el Abhidhamma.
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1) Emre Ias subhmcs, primero, en las tres
primera jhana, treinta y

samana terasa cetasikd






OEBPS/Images/chpt_fig_087.png
Ekwnavis’ attharasa vis’ ekavisa visati
Dvavisa pannarase ti sattadh’ @husale thita.
Sadha@rana ca cattaro samana ca dasa ‘pare
Cuddas’ ete pavuccanti sabbakusalayogino.

Diecinueve, dieciocho, veinte, veintiuno,
veinte, veintidés, quince; asi ellos estin en
siete formas en las conciencias insanas.
Estos catorce factores mentales, es decir,
los cuatro universales insanos y los diez éti-
camente variables (excluyendo decisi6n, in-
terés placentero y conacién), se dice que
estn asociados con todos los tipos de con-
ciencias insanas.
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Dhs. Vism. Asl.
Conciencias insanas—12

Con raiz en el apego Primera 365 89, 90, 91 336
Con raiz en el apego Segunda 899 89,90,91  339-340
Con raiz en el apego Tercera 400 89,90, 91 340
Con raiz en el apego Cuarta 402 89,90, 91 341
Con raiz en el apego Quinta 403 89,90, 91 341
Con raiz en el apego Sexta 409 89, 90, 91 341
Con raiz en el apego Séptima 410 89,90, 91 341
Con raiz en el apego Octava 412 89,90, 91 341
Con raiz en el encjo Primera 413 92 341344
Con raiz en el encjo Segunda 421 92 344
Con raiz en la ignorancia Primera 422 93 344-345
Con raiz en la ignorancia Segunda 427 93 346

Conciencias sin raiz—18

Resultantes insanas
Conciencia del ojo 556 101 384385
Conciencia del oido, etc. 556 101  384-385
Conciencia de recepcién 562 101 384-385
Conciencia de investigacién 564 101  384-385
Resultantes sanas
Conciencia del ojo 431 96 348349
Conciencia del oido, etc. 443 96 349350
Conciencia de recepcién 455 97 350
Conciencia de investigacién 469 97-98  351-352
(placer)
Conciencia de investigacién (in- 484 97-98  351-352
diferencia)
Funcionales
Advertencia en la puerta de los 566 107  385-386
5 sentidos
Advertencia en la puerta de la 574 108 388
mente
Sonreir 568 108  386-388
Hermosas de la esfera de los
sentidos—24
Sanas Primera 1 8385 141207
Sanas Segunda 146 83-85 207
Sanas Tercera 147 8385 208

Sanas Cuarta 149 83-85 208
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1) Vitakka-vica

pazham,,hawmpmmm

kh

2) Vicara-piti-sukh “ekaggat@sahitarh duti-
yajjhana-vipakacittan.

3) Piti-sukh “ekaggat@-sahitam tatiyajjhana-
vip@hkacittar.

4) Sukhekaggata sahitam catutthajjhana-
vipahacittam.

5) Upekkh ekaggata-sahitar
paicamajjhana-vipakacittas ca ti.

Imani parica pi rapvacara-vipGhacittani nama.

1) Primera conciencia jhana resultante jun-
to con aplicacién inicial, aplicacién sosteni-
da, interés placentero, placer y unificacién.
2) Segunda conciencia jhana resultante jun-
to con aplicacién sostenida, interés placen-
tero, placer y unificacion.

3) Tercera conciencia jhana resultante jun-
to con interés placentero, placer y unifica-
cién.

4) Cuarta conciencia jhana resultante junto
con placer y unificacién.

5) Quinta conciencia jhana resultante jun-
to con indiferencia y unificacién.

Estas cinco se denominan conciencias resul-
tantes de la esfera de la materia sutil.
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Kathain?
1) Sabbacittasadh@rana tava satt’ ime cetasikd
cittuppadesu labbhanti.

akesu pana:

2) Vitakko tava dvipaﬂmvi
Iulmal/ncaraallcsu ¢’ eva thada.m_m
<@ ti pari

¢De qué modo?

1) En primer lugar, los siete factores menta-
les universales se encuentran en todos los
ochenta y nueve tipos de conciencia.

Entre los factores mentales ocasionales:

2) Aplicacién inicial ocurre en cincuenta 'y
cinco tipos de conciencia: en todos los ti-

su uppajiati.

3) Vicaro pana tesu ¢’ eva ekadasasu duti-
yajjhanacittesu ca ti chasatthi-cittesu jayati.

£ Adhi iina-vicikiccha
hagata-vajita-cittesu.

5) Viriyarh paricadviravajiana-dviparica-

6) Piti domanass’ Zsahagata-kaya-
ana-catutthajjhana-vajjita-cittesu.

7) Chando ahetuka-momitha-vajjita-cittesu labb-
hati.

pos de de la esfera de los senti-
dos excepto los dos grupos de cinco
conciencias de los sentidos (54 - 10=44);y
también en los once tipos de conciencia de
la primera jhana (44 + 11 = 55).

3) Aplicacin sostenida ocurre en sesenta y
seis tipos de conciencia: en aquellas cin-
cuenta y cinco y en los once tipos de con-
ciencia de la segunda jhana (55 + 11 = 66).
4) Decisién ocurre en todos los tipos de
conciencia excluyendo los dos grupos de
cinco conciencias de los sentidos y la con-
ciencia acompaada con duda (89- 11 = 78).
5) Energia ocurre en todos los tipos de con-
ciencia excluyendo la conciencia de adver-
tencia en la puerta de los cinco sentidos,
los dos grupos de cinco conciencias de los
sentidos, conciencias de recepcion y con-
ciencias de investigacién (89 - 16 = 73).

6) Interés placentero ocurre en todos los ti-
pos de conciencia excluyendo aquellas acom-
paadas con desplacer e indiferencia,
conciencias del cuerpo y conciencias de la
cuarta jhana (121 - (2+ 55+ 2+ 11) = 51).

7) Conacion ocurre en todos los tipos de
conciencia excluyendo las sin raiz y los dos
tipos de conciencia acompariadas con pura
ignorancia (89 - 20 = 69).
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de advertencia en la puerta

de los cinco sentidos acompaniada con indi-

17) Conciencia de advertencia en la puerta

16) Upekkhas h paricadvara 16) C
tan; tatha

ferencia; asimismo
17) Manodvaravajjanacittam;

de la mente;
18) h i hasituppadacittai ca  18) Conci

que produce el sonreir

ti.
Imani tini pi ahetukakiriyacittni nama.

Icc’ evarn sabbatha pi attharas’ Ghetukacittani
samattani.

acompaiiada con placer.

Estas tres se denominan conciencias funcio-
nales sin raiz.

Asi finaliza, en conjunlo los dieciocho ti-
pos de conciencias sin rafz.
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Iti Abhidhammatthasangahe Asi finaliza el primer capitulo
Cittasangahavibhago nzma del Compendio del Abhidhamma titulado
pathamo paricchedo. Compendio de la Conciencia
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V. A
1) Sammavaca, 1) Recto lenguaje,
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1) Akasanasicayatana-kriyacitiar. 1) Conciencia funcional de la base del espa-
cio infinito.
2) Conciencia funcional de la base de la

2) Vi
conciencia infinita.

nancayatana-kriyacittam.
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Cuabro I1.2
Asociacién de los factores mentales

Factor mental Conciencia Total
Eticamente variables
Universales Todas las conciencias 89, 121
Aplicacién inicial ~ 1-12, 18, 19, 25-54, 55, 60, 65, 82, 87, 92, 97, 102, 107, 55

112,117

Aplicacién sostenida Igual + 56, 61, 66, 83, 88, 93, 98, 103, 108, 113, 118 66
Decision 1-10, 12, 18, 19, 25-89 (6 25-121) 78,110
Energia 1-12, 2989 (6 29-121) 73,105

Interés placentero 14, 26, 30, 31-34, 3942, 47-50, 55-57, 60-62, 65-67, 82-84, 51
87-89, 92:94, 97-99, 102-104, 107-109, 112-114, 117-119
Conacién 1-10, 31-89 (6 31-121) 69, 101

Insanos
Universales insanos
Apego

Concepcién errénea
Vanidad

Enojo, envidia, avari-
cia, preocupacién

-12
-8

, 6
7.8

© w

0

19 R 00—

.
, 4,
, 1

Sopor, somnolencia 2,4, 6,8, 10 5
Duda 1 1
Hermosos
Universales hermo-  31-89 (6 31-121) 59, 91
s0s
Abstinencias 31-38, 82-89 (6 82-121) 16, 48
Ilimitados 31-38, 47-54, 55-58, 60-63, 65-68 28
Sabiduria 31, 32, 35, 36, 39, 40, 43, 44, 47, 48, 51, 52, 55-89 (6 55- 47,79
121)
Adjuntos variables = 11
Envidia, avaricia,
preocupacién 3 Separados y ocasionalmente
Abstinencias p y ocasi d
Abstinencias 3 Siempre juntas (ultramundanos)
Tlimitados 2 Separados y ocasionalmente
Vanidad 1 Ocasionalmente
Sopor y somnolencia 2 Juntos y ocasionalmente

Adjuntos fijos = los restantes
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Jhanangayogabhedena katv’ ehekan tu pasicadha
Vuccat’ anuttaran cittam cattalisavidhan ti ca.
Yath ca rapavacarai gayhat’ anuttaranm tatha
Pathamadijhanabhede Gruppas cz pi pasicame.
Ekadasavidhai tasma pathamadikam Tritat
Jh@nam ekekam ante tu tevisatividhar bhave.

savidhar puiiian dvipanigsavidhar

tatha
Pakam icc’ ahu cittani ekavisasatar budha ti.

Dividit cada conciencia ( d
na) en cinco clases de acuerdo con los dife-
rentes factores de jhana, las conciencias
ultramundanas, se dice, se convierten en
cuarenta.

Asi como las conciencias de la esfera de la
materia sutil se tratan como conciencia de
la primera jhana, etc., lo mismo se hace
con la conciencia ultramundana. La con-
ciencia de la esfera inmaterial esté incluida
en la quinta jhana.

Por lo tanto, las jhanas comenzando desde
la primera son once, ellos dicen. La tltima
jhana (es decir la quinta) totaliza veintitrés.
Treinta y siete son sanas, cincuenta y dos
son resultantes; asi los sabios dicen que hay
ciento veintitin tipos de conciencias.
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1) Kam@uvacara-sobhanesu pana kusalesu tava
pathamaduaye anfiasamnd terasa cetasika pasi-
cavisati sobhanacetasiki ci ti atthatimsa

1) Entre las conciencias sanas hermosas de
la esfera de los sentidos, primero, en el pri-
mer par, lrcmla y ocho factores entran en

hamma hath gacchanti. Ap vi-
ratiyo pan’ ettha panca pi pac:el!am eva yoje-
tabba.

2) Tatha dutiyadvaye n@navajjita.

3) Tatiyadvaye fi@nasampayutta pitivajjita.

4) Catutthadvaye 7@napitivajjita te eva sangay-
hanti.

Kiriyacittesu pi virativajjita tath’ eva catiisu pi
dukesu catudha va sangayhanti.

Tatha vipakesu ca appamarisia-virati-v
eva sangayhanti ti.

es decir, los trece factores
mentales éticamente variables y los veinti-
cinco factores mentales hermosos (13 + 25
= 38). Pero aqui los cinco, los (dos) ilimita-
dos y las (tres) abstinencias, deberian com-
binarse separadamente.

2) Similarmente en el segundo par, (todos
aquéllos estin incluidos) excluyendo enten-
dimiento (37).

3)En el tercer par, asociado con entendi-
miento, (todos aquéllos estin incluidos) ex-
cluyendo interés placentero (37).

4)En el cuarto par (todos aquéllos) estin
incluidos excluyendo entendimiento e inte-
rés placentero (36).

En las conciencias funcionales, en los cua-
tro pares, aquéllos (factores mentales) es-
tan incluidos en las mismas cuatro formas,
cxcluyendo las abstinencias. (35, 34, 34, 33).

Sabbatha pi i bh

su dukavasena dvadasadha va saigaho hoft ti.

en las resultan-
tes, aquéllos (factores mentales) estdn in-
cluidos excluyendo los ilimitados y las
abstinencias (33, 32, 32, 31).
Asi, en total, para las veinticuatro concien-
cias hermosas de la esfera de los sentidos,
la combinacién es en doce modos por me-
dio de los pares.
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Ekunavisati dhamma jayant’ ekiinasatthisu
Tayo solasacittesu atthavisatiyar dvayari
Paiina pakasita sattacattalisavidhesu pi
Sampayutta catudh’ evarn sobhanesv eva sob-
hana.

Diecinueve factores surgen en cincuentay
nueve, tres en dieciséis, dos en veintiocho
tipos de conciencia.

La sabiduria se declara estar en cuarentay
siete tipos. Asi, (los factores) hermosos es-
tén asociados solamente con (las concien-
cias) hermosas, combinados en cuatro
modos.
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1) Upekkha@isahagatarh cakkhuvisiianari; tatha

4) ]whamnnh’nam,

1) Conciencia del ojo acompaiiada con in-
diferencia; asimismo

2) Conciencia del oido,

3) Conciencia de la nariz,

4) Conciencia de la lengua;
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Sanas Quinta 150 8385 208
Sanas Sexta 156 8385 208
Sanas Séptima 157 8385 208
Sanas tava 159 8385 208
Resultantes Primera-octava 498 100 353-379
Funcionales Primera-octava 576 109 388

Esfera de la materia sutil—15

Sanas Primera jhana 160, 167 86 216225
Sanas Segunda jhana 161,168 86 239-243
Sanas Tercera jhana 163,170 86 225
Sanas Cuarta jhana 165,172 86 228234
Sanas Quinta jhana 174 86 235-239
Resultantes Primera jhana 499 103 379-380
Resultantes Segunda-quinta jhana 500 103 879-380
Funcionales Primera jhana 577 109 388-389
Funcionales Segunda-quinta jhana 578 109 388389
Esfera inmaterial—12
Sanas Primera jhana 265 87 270
Sanas Segunda jhana 266 87 275
Sanas Tercera jhana 267 87 276
Sanas Cuarta jhana 268 87 277283
Resultantes Primera jhana 501 104 379380
Resultantes Segunda jhana 502 104 379-380
Resultantes Tercera jhana 503 104 379-380
Resultantes Cuarta jhana 504 104 379-380
Funcionales Primera jhana 579 109 388-389
Funcionales Segunda jhana 580 109 388-389
Funcionales Tercera jhana 581 109 388-389
Funcionales Cuarta jhana 582 109 388389
Ultramundanas—8 6 40
Sanas
Sendero entrada de la corriente 277 88 289-319
Sendero entrada de la corriente Primera jhana 277 — 307310
Sendero entrada de la corriente Segunda-quinta jhana 342 — 307810
Sendero de un retorno 361 88 319-320
Sendero de no retorno 362 88 320
Sendero del Arahant 363 88 320-329
Resultantes
Fruicién ganador de la corrien- 505 105 380-384
te
Fruicién ganador de la corrien- Primera jhana 505 - -
te
Fruicién ganador de la corrien-  Segunda-quinta jhana 508 — -
te
Tres fruiciones superiores 553 105 380-384
Menci6n de las 40 conciencias - 127 —

ultramundanas

Nota: las ias al al nimero de seccién; las referencias al
i den al nimero de seccién del capitulo XIV de la traduccin inglesa, The Poth of
Purification; las ias al Atthasali al de pigina de la ion inglesa, The

Expositor. :
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Catumaggappabhedena catudha kusalarh tath@
Pakan tassa phalatta ti atthadh’ @nuttaram
matanh.

La conciencia sana es de cuatro clases cuan-
do se divide de acuerdo con los cuatro sen-
deros. Asimismo los resultantes, que son
sus frutos. Asi, las conciencias ultramundanas
deberian entenderse como de ocho clases.
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Cuapro L1
Las 89 cittas de las 121 conciencias

Conciencias mundanas 81
Conciencias de la esfera de los sentidos 54
Conciencias insanas 12
(1)-(8) Conciencias con raiz en el apego 8
(9)-(10) Conciencias con raiz en el enojo 2
(11)-(12) Conciencias con raiz en la ignorancia 2
Conciencias sin raiz 1
(13)-(19) Resultantes insanas 7
0)-(27) Resultantes sanas 8
(28)-(30) Funcionales sin raiz 3
Conciencias hermosas de la esfera de los sentidos 24
(31)-(38) Sanas, esfera de los sentidos 8
(39)-(46) Resultantes, esfera de los sentidos 8
(47)-(54) Funcionales, esfera de los sentidos 8
Conciencias de la esfera de la materia sutil 15
(55)-(59) Sanas, esfera de la materia sutil 5
(60)-(64) Resultantes, esfera de la materia sutil 5
(65)-(69) Funcionales, esfera de la materia sutil 5
Conciencias de la esfera inmaterial 12
(70)-(73) Sanas, esfera inmaterial 4
(74)-(77) Resultantes, esfera inmaterial 4
(78)-(81) Funcionales, esfera inmaterial 4
Conciencias ultramundanas 8/40
Conciencias ultramundanas sanas 4/20
(82)/(82)-(86) Sendero de entrada en la corriente 1/5
(83)/(87)-(91) Sendero de un retorno 1/5
(84)/(92)-(96) Sendero de no retorno 1/5
(85)/(97)-(101) Sendero del estado de Arahant 1/5
d 4/20

(86)/(102)-(106) Fruicién de entrada en la corriente 1/5
(87)/(107)-(111) Fruicién de un retorno 1/5
(88)/(112)-(116) Fruicién de no retorno 1/5
(89)/(117)-(121) Fruicién del estado de Arahant 1/5
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Cuapro 1.10

Las cuarenta conciencias ultramundanas

Sendero Fruicin
Entrada Entrada

en Un No emla  Un  No
Jhana corriente retorno  retorno  Arahant  corriente retorno  retorno Arahant
Primera (82) (87) (92) 97 (102)  (107) (112) (117)
Segunda 83) (88 (93  (%8) (103)  (108) (113) (118)
Tercera 84) (89 (99 (99 (104)  (109) (114) (119)
Cuarta (85)  (90)  (95)  (100) (105)  (110)  (115)  (120)
Quinta (86)  (91) _ (96)  (101) (106)  (111)  (116)  (121)
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CENTRO DE ESTUDIOS DE ASIA Y}AFRICA

El presente libro contiene la primera traduccion directa del pali al espanol
de un compendio medieval de filosofia budista titulado Abhidhammattha
Sangaha, atribuido al sabio budista Anuruddha, acompafiada de ttiles ex-
plicaciones y comentarios. Este compendio es uno de los més importantes
e influyentes libros de texto del budismo Theravada, predominantemente
practicado en el sur y sureste de Asia. El Abhidhammattha Sarigaha es un
resumen magistral de los complejos textos de la doctrina budista del Abhi-
dhamma, contenida en el Abhidhamma Pitaka, una de las divisiones del
Canon Pali, reconocido por el budismo Theravada como la versién autori-
zada de las ensenanzas de Buddha.

El sistema del Abhidhamma Pitaka es una sistematizacion de las ense-
fanzas budistas que articula simultineamente una filosofia, una psicologia
y una ética. Parte de la premisa de que para alcanzar el conocimiento de las
cosas como realmente son, se debe realizar una clara distincion entre las en-
tidades que poseen un sentido ontolégico tiltimo y las que existen solamen-
te como construcciones conceptuales. El Abhidhamma se concentra en la
realidad consciente, en el mundo de la experiencia, para comprender tanto
el proceso del conocimiento como lo conocido en la forma més amplia; ello
convierte su sentido filos6fico también en una psicologia fenomenoldgica.
En su empeio por lograr la comprension de la experiencia, el Abhidhamma
se embarca en un elaborado andlisis de la mente, clasifica la conciencia en
diversos tipos, especifica las funciones y factores de cada tipo, relaciona la
conciencia con sus objetos y bases materiales, y muestra la manera en que
los diferentes tipos de conciencia se relacionan entre si y con los fenémenos
materiales al construir el proceso continuo de la experiencia. El sentido
ultimo del texto es la liberacion del sufrimiento, que en la perspectiva bu-
dista esta ligado a las actitudes mentales, de alli asume el Abhidhamma su

cardcter ético.
9 "m'mﬂ ”“lﬂ” J“

M
EL COLEGIO DE MEXICO
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Ekuppada-nirodha ca ekal huka

Cetoyutta dvipasinidsa dhamma cetasikd mata.

Los cif y dos estados con
la conciencia, que surgen y cesan conjunta-
mente con la conciencia, que tienen el mis-
mo objeto y la misma base que la conciencia,
se conocen como factores mentales.
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Vedana-iiana-sankharabhedena catuvisati
Sahetu-kamavacarapuiiiiapahakriya mata.

Las conciencias sanas, resultantes y funcio-
nales con raiz de la esfera de los sentidos
son veinticuatro diferenciadas de acuerdo
con la sensacién, entendimiento e induc-
cién.
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1) Akasanasicayatana-vipakacitiar.

2) Virnianaricayatana-vipakacittarn.

1) Conciencia resultante de la base del es-

pacio infinito.

2) Conciencia resultante de la base de la

conciencia infinita.

3) Conclenc)a resultante de la base de la nada.
de la base de la ni

3) Akificaii@yatana-vipakacitiar.
9N jiilin’ @sanndy ipa
cati

Imani cattari pi arnpavacara-vipakacittani
nama.

percepcmn ni no percepcién.

Estas cuatro se denominan conciencias re-
sultantes de la esfera inmaterial.
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Te pana cittuppada yathakkamanh:

Chasatthi paﬁmpaﬁ a ekadasa ca solasa

Sattati visati ¢’ eva pakinnakavivajjita.

Paricapannasa :hasauht ftha.mttatt tuauah
¢

En orden, aquellos tipos de conciencia sin
los ocasionales son:

sesenta y seis, cincuenta y cinco, once, dieci-
séis, setenta y veinte.

En orden, aquellos tipos de conciencia con
los ocasionales son:

cincuenta y cinco, sesenta y seis, setenta y
ocho, setenta y tres, cincuenta y uno y se-
senta y nueve.
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Chattitis’ anuttare dhamma pasicatimsa mahag-
gate

Atthatinsa pi labbhanti kamay

Sattavisaty apuriiamhi dvadas’ Ghetuke ti ca
Yath@sambhavayogena paicadha tattha
sangaho.

Treinta y seis factores ocurren en (las con-
ciencias) ultramundanas, treinta y cinco en
las sublimes, treinta y ocho en las hermosas
de la esfera de los sentidos.

Veintisiete ocurren en las insanas, doce en
las sin raiz. Asi, de acuerdo con la forma
en que ellos surgen su combinacién se
quintuplica.
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1) Sotapatti-phalacittan.

2) Sakadagami-phalacittarn.
3) Anggami-phalacittar
4) Arahatta-phalacittasi ca ti.

Im@ni catari pi lokuttara-vipakacitani nama.

Iec’ evarn sabbatha pi attha lokuttara-husala-
vipaha-cittani samattani.

1) Conciencia de fruicién de entrada en la
corriente.

2) Conciencia de fruicién de un retorno.
3) Conciencia de fruicién de no retorno.
4) Conciencia de fruicion del estado de
Arahant.

Estas cuatro se denominan conciencias re-
sultantes ultramundanas.

Asi finalizan, en conjunto, las ocho con-
ciencias sanas y resultantes ultramundanas.
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) P
asankharikam ekam.

1)Una ienci fiada con p]a—
cer, asociada con entcndlmlcn(o esponté-
nea.

2) h A
sasankh@rikam ekath.
3 h

)
asankharikam ekarm.

4) h A
sasankharikam ekar.

5) Upekkhasahagatam nianasampayuttam
asankharikam ekam.

6) Upekkhasahagatarh finasampayuttari
sasankharikam ekam.

7) Upekkhasahagatarh inavippayutiam
asankh@rikam ekarh.

8) Upekkhasahagatam ri@navippayuttar
sasankhrikam ekan ti.

Imani attha pi sahetuka-kamavacara-husala-
cittani nama.

2) Una concienci fiada con pla-
cer, asociada con enlendlmlen(o inducida.
3) Una conciencia, acompariada con
placer, disociada de entendimiento, espon-
tinea.

4) Una conciencia, acompanada con
placer, disociada de entendimiento, induci-
da.

5) Una conciencia, acompaiada con indife-
rencia, asociada con entendimiento, espon-
tinea.

6) Una conciencia, acompafiada con indife-
rencia, asociada con entendimiento, induci-
da.

7) Una conciencia, acompafiada con indife-
rencia, disociada de entendimiento, espon-
tinea.

8) Una conciencia, acompafada con indife-
rencia, disociada de entendimiento, induci-
da

Estas ocho se denominan conciencias sanas
con raices de la esfera de los sentidos.
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Kathan? .

1) Phasso,

2) Vedana,

3) Sannz,

4) Cetanz,

5) Ekaggata,

6) Jivitindriyan,
7) Manasikaro

Ca ti satt’ ime cetasika sabbacittasadharana
nama.

¢Cémo? L.

1) Contacto,

2) Sensacién,

3) Percepcion,
4)Volicién,

5) Unificacién,

6) Facultad vital mental y
7) Atencién.

Estos siete factores mentales se denominan
universales (comunes a todas las concien-
cias).
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2) Vicra-piti-sukh ~ckaggata-sahitam duti-
yajjhana-sotapatti-maggacittarh.

3) Piti-sukh ekaggata-sahitam tatiyajjhana-
sotapatti-maggacittam.

4) Sukh’ckagga(@sahitan catutthajjhana-
sotapatti-maggacittath.

5) Upekkhekaggat@sahitan paiicamajjhina-
sot@patti-maggacitian ca ti.

Imani pasica pi sotapatti-maggacittani nama.
Tatha sakadagami-magga, anagami-magga, ara-
hatta-maggacittan c@ ti samavisati m

cittani. Tath phalacittani ca ti samacattalisa lo-
huttaracittani bhavanft ti.

2) La segunda conciencia jhana del sende-
ro de entrada en la corriente junto con
aplicacion sostenida, interés placentero,
placer y unificacién.

3)La tercera conciencia jhana del sendero
de entrada en la corriente junto con inte-
rés placentero, placer y unificacion.

4) La cuarta conciencia jhana del sendero
de entrada en la corriente junto con placer
y unificacién.

5) La quinta conciencia jhana del sendero
de entrada en la corriente junto con indife-
rencia y unificacién.

Estas cinco se denominan conciencias del
sendero de entrada en la corriente.
Igualmente para las conciencias del sende-
ro de un retorno, de no retorno y del
estado de Arahant, totalizando exactamen-
te tipos de conciencias del sendero.
Similarmente, hay veinte tipos de concien-
cias de fruicién. Asi, hay cuarenta tipos de
conciencias ultramundanas.
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2) Tatha votthapane chanda-piti-vajjita.
3) Sukhasanfirane chanda-viriya-vajjita.

4) M - isandhivugals

chanda-piti-viriya-vajjitz.

5) Duipasicavisiniane pakinnakavajjita te yeva
sangayhanfl ti.

Sabbatha pi attharasu ahetukesu

en combinacién excluyendo conacién (7 +
5=12).

2) Similarmente, ellos ocurren en la con-
ciencia de determinacién, excluyendo co-
nacién e interés placentero (7 +4 = 11).
3)En la conciencia de investigacion acom-
panada con placer ocurren todos aquéllos
excepto conacién y energia (7 +4 = 11).
4)En el triple elemento mental y en el par
de conciencias de reconexién sin raices
ocurren todos aquéllos excepto conacién,
interés placentero y energia (7 + 3 = 10).
5)En los dos grupos de cinco conciencias
de los sentidos, todos aquéllos entran en
combinacién excepto los ocasionales (7).

catudha va sangaho hoft ti.

Asi, en los tipos de
sin raiz, la combinacién es de cuatro clases
de acuerdo con el cilculo.
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Tattha cittar tava catubbidham hoti: De ellas, la conciencia, inicialmente, es de

cuatro clases:

1) Conciencias de la esfera de los sentidos;
2) Conciencias de la esfera de la materia sutil;
3) Conciencias de la esfera inmaterial, y

4) Conciencias ultramundanas.

1) Kamavacaram;
2) Rupavacararn;
3) Arapavacararn;

4) Lokuttarasi ca ti.
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dvavisati sobhanacetasika @ ti paricatimsa
dhamma sahgahath gacchanti. Karun@-mudita
pan’ ettha paccekam eva yojetabba.

cinco factores entran en combinacién, es
decir, los trece factores éticamente varia-
bles y veintidés factores mentales hermosos
excluyendo las tres abstinencias (13 +22 =
35). Pero aqui compasion y regocijo ante
el éxito de los demas deberian combinarse

separadameme

2) Tatha dutiyajihanikaci i jia. 2) en las de la se-
gunda jhana (todos aquéllos se incluyen.
excepto aplicacién inicial (34).

3) Tatiyajjhanikaci itakka-vicZravajja. 3)En las conciencias de la tercera jhana, to-
dos excepto aplicacién inicial y aplicacién
sostenida (33).

4) Catutthajjhanikacittesu vitakka-vicGra-piti- ) En las conciencias de la cuarta jhana, to-

vajja. dos excepto aplicacién inicial, aplicacién
sostenida e interés placentero (32).

5) Pas 5)En las quince conciencias de la quinta

pana
appamariii@yo na labbhand ti.

Sabbatha pi sattavisati-mahaggatacittesu parica-
kajjhanavasena pasicadha va sangaho hoft ti.

jhana los ilimitados no se obtienen (30).

De esta forma, en los veintisiete tipos de
sublimes, la
qumluple por medio de los cinco upos S de
hana.
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1) Akasanaricayatana-kusalacittarn.

2) Vinaanancayatana-kusalacittar.

3) Akinicarndyatana-kusalacittarn.

4) N’ evasaninian’ asanidyatana-kusalacittass
ati.

Im@ni cattari pi arapavacara-kusalacittani
nama.

1) Conciencia sana de la base del espacio
infinito.

2) Conciencia sana de la base de la concien-
cia infinita.

3) Conciencia sana de la base de la nada.

4) Conciencia sana de la base de Ia ni per-
cepcién ni no percepcién.

Estas cuatro se denominan conciencias sa-
nas de la esfera inmaterial.
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tes mencionados (52 - 11 = 41), son adjun-
tos fijos. Ahora hablaré de sus correspon-
dientes combinaciones.
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Papahetukamuttani sobhandn ti vuccare Excluyendo aquellas que son malas y las sin
Ekunasatthi cittani ath’ ekanavull pi va. raiz, el resto se denominan “hermosas”.
Ellas son cincuenta y nueve o noventa y uno.
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Kame tevisapakani punnapunindni visati En la esfera de los sentidos veintitrés son re-

Ekadasa kriya c@ ti catupanii@sa sabbathar. sultantes, veinte son sanas e insanas y once
son funcionales. Asi, hay en total cincuenta
y cuatro.
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Dhs. Vism. Asl.

Eticamente variables—13
Universales—7
(1) Contacto 2 134 144
(2) Sensacién 3 125-128 145
(3) Percepcién 4 129-130 146
(4) Volicién 5 185 147
(5) Unificacién 11 139 156
(6) Facultad vital 19 138 163
(7) Atencién — 152 175
Ocasionales—6 .
(8) Aplicacién inicial 7 8898 151
(9) Aplicacién sostenida 8 8898 152
(10) Decisién - 151 175
(11) Energia 13 . 187 158
(12) Interés placentero 9 94100 153
(13) Conacién — 150 175
Factores insanos—14
(14) Ignorancia 390 161,163 332
(15) Desvergiienza 387 160 331
(16) Osadia 388 160 331
(17) Agitacién 429 165 346
(18) Apego 389 161,162 332
(19) Concepci6n errénea 381 164 331
(20) Vanidad 1121 168 340
(21) Enogjo 418 171 342
(22) Envidia 1126 172 342
(28) Avaricia 1127 173 343
(24) Preocupacién 1166 174 343
(25) Sopor 1162 167 340
(26) Somnolencia 1163 167 340
(27) Duda 425 177 344
Hermosos—25
Universales hermosos—19
(28) Fe 12 140 157
(29) Atenci6én completa 14 141 159
(30) Vergiienza 30 142 164
(81) Miedo de hacer mal 31 142 164
(32) Noapego 32 143 167
(33) No enojo 33 143 167
(34) Neutralidad de la mente 153 153 176
(85) Tranquilidad del cuerpo mental 40 144 171

(36) Tranquilidad de la conciencia 41 144 171
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1) Akusalesu pana moho ahirikath, anottap-
parh, uddhaccar c ti cattaro ‘me cetasika
sabbahusalasadharana nama. Sabbesu pi
dvadas’ akusalesu labbhanti.

2) Lobho atthasu lobhasahagatesv eva labbhati.

3) Ditthi catisu ditthigatasampayuttesu.

4) Mano catisu ditthigatavippayuttesu.

5) Doso, issa@, macchariyam, kukkuccari ca
duisu patighasampayuttacittesu.

1) Entre los insanos, estos cuatro factores
mentales —ignorancia, desvergilenza, osa-
dia y agitacion— se denominan universales
insanos. Ellos se encuentran en cada una
de las doce conciencias insanas.
2) Apego s6lo se encuentra en ocho con-
ciencias asociadas con apego.
3) Concepcién errénea se encuentra en
cuatro conciencias asociadas con concep-
cién errénea.
4) Vanidad se encuentra en cuatro

e e e

e pcién erré-

nea.
5) Enojo, envidia, avaricia y preocupacion
se encuentran en las dos conciencias asocia-

das con enojo.

6) Thinath, middha paricasu

tesu.
7) Vicikiccha vicikicchsahagatacitte yeva labb-
haf ti.

6)Sopory se en
las cinco conciencias inducidas.

7) Duda se encuentra sélo en la conciencia
asociada con duda.
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Kathan ekunanavutividhan cittai ekavisasa-
tai hoti?

1) Vitakka-vicBra-piti-sukh “ekaggata-sahitar
pathamajjhana-sotapatti-maggacittarh.

¢Cémo la conciencia que se analiza en
ochenta y nueve tipos se convierte en cien-
to veintiuin tipos?

1)La primera conciencia jhana del
sendero de entrada en la corriente junto
con aplicacién inicial, aplicacién sostenida,
interés placentero, placer y unificacion.
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VII. Sabbatha pi pariniindriyena saddhim pasica-  VIL Junto con la facultad de la sabiduria,
visat’ ime cetasika sobhand ti veditabba. estos veinticinco, en total, se deben com-
prender como factores mentales hermosos.
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Paricadh jhanabhede pat ar i La iencia de la esfera de la materia su-

Pusriap iyabheda tam pari a bha- til es de cinco clases cuando se divide de

ve. acuerdo con las jhanas. Es de quince clases
cuando se divide en sanas, resultantes y fun-
cionales.
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Cuapro IL1
Los 52 factores mentales

Eticamente variables-13

Factores mentales hermosos-25

Universales-7
(1) Contacto
(2) Sensacién
(3) Percepcién
(4)  Volicién
(5)  Unificacién
(6) Facultad vital
(7)  Atencién

Ocasionales-6

(8)  Aplicacién inicial

(9)  Aplicacién sostenida
(10) Decisién

(11) Energia

(12) Interés placentero

(13) Conacién

Factores mentales insanos-14

Universales insanos-4

(14) Ignorancia
(15) Desvergiienza
(16) Osadia

(17) Agitacién

Ocasionales insanos-10

(18) Apego

(19) Concepcién errénea
(20) Vanidad

(21) Encjo

(22) Envidia

(28) Avaricia

(24) Preocupacién

(25) Sopor

(26) Somnolencia

(27) Duda

Universales hermosos-19

(28) Fe

(29) Atencién completa

(30) Vergiienza

(81) Miedo de hacer mal

(32) No apego

(33) No enojo

(34) Neutralidad de la mente

(35) Tranquilidad del cuerpo mental
(36) Tranquilidad de la conciencia
(37) Levedad del cuerpo mental
(38) Levedad de la conciencia

(39) Maleabilidad del cuerpo mental
(40) Maleabilidad de la conciencia
(41) Adaptabilidad del cuerpo mental
(42) Adaptabilidad de la conciencia
(43) Eficiencia del cuerpo mental
(44) Eficiencia de la conciencia

(45) Rectitud del cuerpo mental
(46) Rectitud de la conciencia

Abstinencias-3
(47) Recto lenguaje
(48) Recta accion
(49) Rectavida

Ilimitados-2

(50) Compasion
(51) Regocijo

No ignorancia-1

(52) Facultad de la sabiduria
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Cuapro I1.3
Combinacién de los factores mentales

Conciencias Niimero Factores mentales Total
Ultramundanas

Primera jhana 8 113, 2849, 52 36
Segunda jhana 8 1-7,9-13, 2849, 52 35
Tercera jhana 8 1-7,10-13, 2849, 52 34
Cuarta jhana 8 1-7, 11-13, 2849, 52 33
Quinta jhana 8 1-7,11-13, 2849, 52 33
Sublimes

Primera jhana 3 1-13, 2846, 50-52 35
Segunda jhana 3 17,913, 2846, 50-52 34
Tercera jhana 3 1-7, 10-13, 2846, 50-52 33
Cuarta jhana 3 1-7,10, 11, 13, 2846, 50-52 32
Quinta jhana 15 1-7,10, 11, 13, 2846, 52 30
Hermosas de los sentidos

Sanas 31,32 1-13, 28-52 38
Sanas 38,34 1-13, 28-51 37
Sanas 35, 36 1-11, 13, 28-52 37
Sanas 37,38 1-11, 13, 28-51 36
Resultantes 39,40 1-13, 28-46, 52 33
Resultantes 41,42 1-13, 28-46 32
Resultantes 43,44 1-11, 13, 2846, 52 32

Resultantes 45, 46 1-11, 13, 2846 31

Funcionales 47,48 1-13, 28-46, 50-52 35
Funcionales 49, 50 1-13, 28-46, 50, 51 34
Funcionales 51,52 1-11, 13, 2846, 50-52 34
Funcionales 53,54 1-11, 13, 2846, 50-51 33
Insanas

Con raiz en el apego 1 1-19 19
Con raiz en el apego 2 119, 25,2 21

Con raiz en el apego 3 118,20 19

Con raiz en el apego 4 1-18, 20, 25, 26 21

Con raiz en el apego 5 1-11,18, 1419 18
Con raiz en el apego 6 1-11, 13, 1419, 25, 26 20
Con raiz en el apego 7 1-11, 13, 1418, 20 18
Con raiz en el apego 8 1-11, 13, 14-18, 20, 25, 26 20
Raiz en el engjo 9 1-11, 13, 1417, 21-24 20
Raiz en el enojo 10 1-11, 13, 1417, 21-24, 25, 26 22

Raiz en la ignorancia 11 119,11, 14-17,27 15

Raiz en la ignorancia 12 1-11, 1417 15

Sin raiz

Conciencia 5 sentidos 1317 1.7 7

Conciencia 5 sentidos 20-24 17 7

Recepcién 18,25 1-10 10

Investigacion 19, 27 1-10 10

Investigacion 2 110,12 11

Advertencia 5 puertas 28 1-10 10

Advertencia en la mente 29 1-11 11

Sonreir 30 112 12
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8) L

i, tatha

8) Conciencia del ojo

diferencia; asimismo

con in-
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1) Akusalesu pana lobhamilesu tva pathame
asankh@rike anfiasamand terasa cetasika akusa-
lasadh@rana cattaro @ ti sattarasa lobha-
ditththi saddhim eknavisati dhamma@
sangaham gacchanti.

2) Tath’ eva dutiye asankharike lobhamar

1) Entre las conciencias insanas con raiz en
el apego, primero, en la primera concien-
cia espontinea, diecinueve factores entran
en combinacién, es decir, los trece factores
mentales éticamente variables y los cuatro
factores mentales universales insanos, ha-
ciendo diecisiete, junto con apego y con-

n errénea (13 +4 +2=19).

3) Tatie tath’ eva pitivajjita lobhaditthihi saha

en la segunda
espontinea (los mismos diecisiete se en-
cuentran Jumos) con apego y vanidad (13
+4+2=19).

attharasa.

4) Catutthe tath’ eva lobhamanena.

5) Paicame pana pathighasampayutie
doso iss@

@ ti catithi wddhtm pmva]]tla teeva mau

dhamma

3) en la tercera

espontanea, hay dieciocho factores, junto
con apego y concepci6n errénea pero exclu-
yendo interés placentero (12 + 4 +2
4) Similarmente, en la cuarta (hay diecio-
cho) con apego y vanidad (12 +4 +2 = 18).
5)En la quinta conciencia espontinea aso-
ciada con aversién veinte factores se combi-
nan excluyendo interés placentero pero

los cuatro: enojo, envidia, avari-

kuccani pan’ ettha paccekam eva yojetabbani.

6) SasankhGrikaparicake pi tath’ eva thina-
middhena visesetvZ yojetabba.

7) Chanda-piti-vajjita pana aiiniasamana
ekadasa akusalasadh@rana catt@ro ca ti
pannarasa dhamma uddhaccasahagate sampa-
yujianti.

8) Vicikicchas itte ca

ciayp . Sin embargo aqui, envi-
dia, avaricia y preocupacién deberian
combinarse separadamente (12 + 4 +4 =
6) En los cinco tipos de conciencias induci:
das, los factores anteriores deberian combi-
narse de manera similar con la diferencia
de que sopor y somnolencia estén inclui-
dos (21; 21; 20; 20;

7)En la conciencia asociada con agitacién
surgen quince factores mentales, es decir,
once factores mentales éticamente varia-
bles excluyendo conacién e interés placen-
tero, y los cuatro factores mentales
universales insanos (11 + 4 = 15).

hit@ vicikicch@sahagala tath’ eva pannarasa
dhamma samupalabbhanti ti.

8)Enla asociada con duda simi-

larmente se obtienen quince factores exclu-

yendo decisién e incluyendo duda (10 + 4
5).
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Dhs. Vism. Asl.
(87) Levedad del cuerpo mental 42 145 172
(38) Levedad de la conciencia 43 145 172
(39) Maleabilidad del cuerpo mental 44 146 172
(40) Maleabilidad de la conciencia 45 146 172
(41) Adaptabilidad del cuerpo mental 46 147 172
(42) Adaptabilidad de la conciencia 47 147 172
(43) Eficiencia del cuerpo mental 48 148 172
(44) Eficiencia de la conciencia 49 148 172
(45) Rectitud del cuerpo mental 50 149 173
(46) Rectitud de la conciencia 51 149 173
Abstinencias—3
(47) Recto lenguaje 299 155 296
(48) Recta accion 300 155 297
(49) Recta vida 301 155 298
Tiimitados—2
(50) Compasién — 154 176
(51) Regocijo ante el éxito de los demss - 154 176
No ignorancia—1
(52) Facultad de la sabiduria 16 146 161,167
Nota: las i al nimero de seccion; las referencias al
thddhzmagxn con'eapond:n al nimero de seccion del capitulo XIV de la traduccién inglesa, The Path of
on asterisco al capiulo IV); las referencins 2l Athasalind

conesponden al ntimero de pigina de la traduccion inglesa, The Expasitor
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Sabbapusiriesu. cattaro lobhamtle tayo gata
Dosamlesu cattaro sasankhare dvayan tath
Vicikiccha vicikicchcitte o ti catuddasa
Duadas’ akusalesv eva sampayujianti paricadl@.

Cuatro se encuentran en todas los concien-
cias insanas, tres en aquellas con raiz en el
apego, cuatro en aquellas con raiz en el
enojo y dos en las inducidas.

La duda se encuentra en la conciencia aso-
ciada con duda. As, los catorce (factores)
estdn unidos sélo con doce (conciencias)
insanas en cinco modos.
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2 h

) &
tan sasankharikam ekar.

3 h

2) Una concienc pafiada con pla-
cer, asociada con concepcion erronea, in-
ducida.

)
asankh@rikam ekam.

4 .

)
sasankh@rikam ekanm.

3) Una concienci fiada con pla-
cer, disociada de concepcién errénea, es-
ponténea.

4) Una conciencia, acompafiada con pla-
cer, disociada de concepcién errénea, indu-
cida.

Up 5) Una concienci fiada con indife-
asankh@rikam ekarn. rencia, asociada con concepcion errénea,
espontinea.
a i di 6) Una concienci Aada con indife-

U
sasankharikam ekam.

rencia, asociada con concepcién errénea,
inducida.

) asah dit
tarh asankharikam ekarn. bac

7)Una ienci; fiada con indife-
rencia, disociada de concepcién errénea,

8) Upekkhasal
sasankh@rikam ekam.

TI'mani attha pi lobhasahagatacittani nama.

8) Una concienci fiada con indife-
rencia, disociada de concepcién errénea,
inducida.

Estas ocho se denominan conciencias acom-
pafiadas con apego.
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4) Pmma pana dvadasasu Aa@nasampayutta-

4) La sabiduria estd asociada con cuarenta

¢’ eva sabbesu p

ati
cittesu sampayogar gacchati ti.

y siete conci , s decir, las doce con-
ciencias de la esfcra de los sentidos asocia-
das con entendimiento, y todas las treinta y
cinco conciencias sublimes y ultramunda-
nas (12 + 35 = 47).
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1) Sotapaiti-maggacittarh. 1) Conciencia del sendero de entrada en la
corriente.
2) Sahadagami-maggacittarh. 2) Conciencia del sendero de un retorno.
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Iuham :lmnanavulxppabhedam pana mamuam Estas diferentes clases de conciencias, que
atha vibh n asi totalizan ochenta y nueve, los sabios las
dividen en ciento veintiuno.
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VI VI
1) Karuna, 1) Compasion,
2) Mudita 2) Regocijo ante el éxito de los demis.

Pana appamaniiayo nama ti. Estos se denominan ilimitados.
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1) Sobhanesu pana sobkianasadharana tava
ekiinavisat’ ime cetasika sabbesu pi ekiTnasatthi
sobhanacittesu sarmvijjanti.

2) Viratiyo pana tisso i lokuttaracittesu sab-
batha pi niyata ekato va labbhanti. Lokiyesu
pana kamGvacarakusalesv eva kadaci sandis-
santi visum visum.

3) Appamariniayo pana dvadasasu parica-
majjhanavajjita-mahaggatacittesu ' eva

riyacittesu c@ ti-atthavisaticittesv eva-kadaci
na@nd@ hutva jayanti. Upekkh@sahagatesu pan’
ettha karuna mudita na sanfi ti keci vadanti.

1) Entre los hermosos, primero, los dieci-
nueve factores mentales universales hermo-
s0s se encuentran en todas las cincuenta y
nueve conciencias hermosas.

2) Las tres abstinencias se encuentran, siem-
pre y todas juntas, en cada una de las
conciencias ultramundanas. Pero en las
conciencias mundanas sanas de la esfera de
los sentidos solo estén presentes a veces y
en forma separada (8 + 8 = 16).

3) Los ilimitados se encuentran, a veces y
en forma separada, en veintiocho concien-
cias, es decir, las doce conciencias sublimes
excluyendo la quinta jhana, las conciencias
sanas de la esfera de los sentidos, y las con-
ciencias funcionales sanas con raices de la
esfera de los sentidos (12 + 8 + 8 = 28). Sin
embargo, algunos dicen que la compasién
y el regocijo ante el éxito de los demas no
estin presentes en las conciencias acompa-
fadas con indiferencia.
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9 i 9) Una concienci fiada con placer,
asaikhrikam ekarn. asociada con cmendlmlento _esponténea.
10) i A 10) Una con pla-
sasankh@rikam dmm cer, asociada con entendlmnemo inducida.
11) it 11)Una con placer,
asankharikam eham disociada de emcndlmlenlo espontinea.
12) i Aanavipp 12)Una fiada con pla-
sasankharikam ekam. cer, disociada de emendlmltnlo inducida.

13) Upekkh@sahagatam ranasampayuttarn
asankh@rikam ekat.

14 Upeuham).agamm #i@nasampayuttarh
sasankhrikam ekah.

15) Upekkha@sahagatam fianavippayuttam
asankharikam eka.

16) Upekkhasahagatah #dnavippayuttai
sasankh@rikam ekan ti.

[Imani attha pi sahetuka-kamavacara-vipaka-
cittani nama.

13) Una conciencia, acompaiiada con indi-
ferencia, asociada con entendimiento, es-
pontinea.

14) Una conciencia, acompaiiada con indi-
ferencia, asociada con entendimiento, in-
ducida.

15) Una conciencia, acompaiada con indi-
ferencia, disociada de entendimiento, es-
pontinea.

16) Una conciencia, acompaiada con indi-
ferencia, disociada de entendimiento, indu-
cida.

Estas ocho se denominan conciencias resul-
tantes con raices de la esfera de los senti-
dos.
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2) Sammakammanto, 2)Recta accién y
3) Samma-ajijvo 3) Recta vida.

(Ca ti tisso viratiyo nama. Estos tres se denominan abstinencias.
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Iti Abhidhammatthasangahe Asi finaliza el segundo capitulo
Cetasikasangahavibhigo nama del Compendio de Abhidhamma titulado
dutiyo paricchedo. Compendio de factores mentales.





OEBPS/Images/chpt_fig_075.png
Katham?

1) Lok tava atthasu pathamajjhanil

cittesu arisiasam@n terasa cetasika appa-
manAdvajita tevisati sobhanacetasika ca ti
chattimnsa dhamma sangaham gacchanti.

:Cémo?
1) Entre las ultramundanas, primero, en

las ocho conciencias de la primera jhana,
treinta y seis factores entran en combina-
cién, es decir, trece éticamente variables y
veintitrés factores mentales hermosos exclu-
yendo ]os dos ilimitados (13 + 23 = 36).

2) Tutha dutiyajjhanikaci TP

, en las as ultra-
mundanas de la segunda jhana, todos los
de arriba estdn incluidos excepto aplica-
cién inicial (35).
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Ittharh citt@viyutt@nam sampayogaii ca
sangaharh

Natva bheda yath@yogarh cittena samam uddi-
se.

Comprendiendo asi las asociaciones y las
combinaciones de los estados mentales,
uno deberia explicar su divisién equivalen-
te al (nimero de) conciencias de acuerdo
a su asociacion.
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17) 1 17) Una concienci fiada con placer,
asankh@rikam ekarh. asociada con enlcndlmlenlo, espontinea.
18) i Aan 18) Una ienci fi con pla-
sasankh@rikam eham. cer, asociada con enundlmlenw inducida.
19) S i Adnavipp 19)Una da con placer,
asankh@rikam ekam disociada de cnlendlmlenlo espontinea.
20) i Aan 20) Una fiada con pla-
sasankh@rikam ekarh. cer, disociada de cmcndlmlemo inducida.

21) Upekkhasahagatarh inasampayutiam
asankh@rikam ekam.

22) Upekkhasahagatam nianasampayuttai
sasankharikam ekam.

23) Upekkhasahagatar #anavippayuttar
asaikharikam ekarh.

24) Upekkhasahagatan Adnavippayuttam
sasankharikam ekan ti.

Imani attha pi sahetuka-kam@vacara-
kriyacittani nama.

Icc’ evari sabbatha pi catuvisati sahetuka-
kam@vacara-kusala-vipaha-kriydcittani sa-
mattani.

21) Una conciencia, acompaiiada con indi-
ferencia, asociada con entendimiento, es-
pontinea.

22) Una conciencia, acompaiiada con indi-
ferencia, asociada con entendimiento, in-
ducida.

23) Una conciencia, acompaiada con indi-
ferencia, disociada de entendimiento, es-
pontinea.

24) Una conciencia, acompaiiada con indi-
ferencia, disociada de entendimiento, in-
ducida.

Estas ocho se denominan conciencias fun-
cionales con raices de la esfera de los senti-

As| ﬁmlmn en conjunto, las velnucuatro
sanas, y
con raices de la esfera de los sentidos.
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Tattha katamai kamavacaram?

¢Entre ellas, cuiles pertenecen a la esfera
de los sentidos?

)
tar asankharikam ekam.

1)Una con pla-
cer, asociada con concepclon errénea,
espontinea.
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3) Anagami-maggacitta 3) Conciencia del sendero de no retorno.

4) Arahatta-maggacittan ca ti. 4) Conciencia del sendero del estado de
Arahant.
Imani cattari pi lokuttara-kusalacittani nama. Estas cuatro se denominan conciencias sa-

nas ultramundanas.
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1L
1) Vitakko,

2) Vicaro,

3) Adhimokkho,
4) Viriyarn,

5) P,

6) Chando

Ca ti cha ime cetasika pakinnak@ nama.

Evam ete terasa cetasika anfiasamana ti vedi-
tabba.

1L

1) Aplicacién inicial,

2) Aplicacién sostenida,
3) Decision,

4) Energia,

5) Interés placentero y
6) Conacién.

Estos seis factores mentales se denominan
ocasionales.

Asi, estos trece factores mentales deberian
ser comprendidos como éticamente varia-
bles.
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1) Vitakka-vic@ra-piti-sukh ek N

pathamajjhana-kriyacittar.

2) Vicara-piti-sukh“ekaggat@sahitar duti-
yajjh@na-kriyacittam.

3) Piti-sukh ekaggat@sahitan tatiyajjhana-
kriyacittan.
4) Sukhekaggatsahitarh catutthajjhana-

kriyacittarh.
5) Upekkh ehaggattsahitan pasicamajjhay

1) Primera conciencia jhana funcional ju
to con aplicacién inicial, aplicacién sosteni-
da, interés placentero, placer y unificacion.
2)Segunda conciencia jhana funcional jun-
to con aplicacién sostenida, interés placen-
tero, placer y unificacién.

3) Tercera conciencia jhana funcional jun-
to con interés placentero, placer y unifica-
cién.

4) Cuarta conciencia jhana funcional junto
con placer y umﬁcac n.
5)Quinta jhana funcional junto

kriyacittas cz ti.

Imani parica pi p@vacara-kriyacittani nama.

Iec’ evarh sabbath pi pannarasa mpa@vacara-
husala-vipaka-kriyacittani samaltani.

con indiferencia y unificacién.

Estas cinco se denominan conciencias fun-
cionales de la esfera de la materia sutil.
Asi finalizan, en conjunto, los quince tipos
de conciencias sanas, resultantes y funcio-
nales de la esfera de la materia sutil.
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Cuabro 1.6
Conciencias de la esfera inmaterial

Conciencia Objeto directo  Objeto a trascender Sanas  Resultantes Funcionales

Base del espacio Conceptodel  Concepto de (70) (74) (78)

infinito espacio kasina
2 Basedela Concienciadel ~ Concepto del (71) (75) (79)

conciencia espacio infinito  espacio
infinita

Base de lanada Conceptodela  Concienciadel  (72) (76) (80)

no existencia espacio infinito

Base de la ni Conciencia de la  Concepto de la (73) 77) (81)

percepcion ni  nada no existencia

no percepcisn
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Sabbatha pi dvadas’ ahusalacittuppdesu pacce-
karh yojiyamana pi gananavasena sattadha va
sangahita bhavan( ti.

Asi, en las doce conciencias insanas, la com-
binacién es de siete clases de acuerdo con
el célculo, no obstante los factores se de-
ben combinar con cada tipo de conciencia.
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Cuapro 1.9

Las 89 conciencias de acuerdo con el plano
Ultramundanas
Mundanas 81 8
Esfera de los sentidos Sublimes 27
Efera de la Esfera
Insanas 12 Sin Raiz 18~ Hermosas 24 materia sutil 15 inmaterial 12
Conraizen Resultantes  Sanas8 Sanas 5 Sanas 4 Sendero 4
elapego8 insanas 7
Con raiz en 8 5 4 Funcién 4
el enojo 2 sanas 8
Con raizen i 3 F ionales 8 F i 5 Funcionales 4
la ignoran-
cia 2
12 insanas + 18 sin raiz = 30

Conciencias no hermosas
Conciencias hermosas = las restantes 59/91

54 conciencias de la esfera de los sentidos (kamavacara);
15 concxenclas de materia sutil (mpammm).

12 de la esfera i
8 conciencias ultramundanas (Iolmlmm)
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Chattimsa paricalinsa ca catuttinsa yathakka- Respectivamente hay treinta y seis, treinta y
manm cinco, treinta y cuatro y dos veces treinta y
Tettinsa dvayam icc’ evam pasicadh’ anuttare tres. Asi, quintuple es la combinacién en
thita. las ultramundanas.
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Cuapro 1.4
Conciencias hermosas de la esfera de los sentidos

Sensacion Entendimiento  Inducida Sana Resultante  Funcional

1 Placer Asociada con No (31) (39) (47)
2 Placer Asociada con Si (32) (40) (48)
3 Placer Disociadade  No (33) (41) (49)
4 Placer Disociadade  Si (34) (42) (50)
5 Indiferencia  Asociadacon  No (35) (43) (51)
6 Indiferencia Asociada con Si (36) (44) (52)
7 Indiferencia  Disociadade  No (87) (45) (53)
8

Indiferencia _ Disociadade _Si (38) (46) (54)
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Tesa cittaviyutt@narm yath@yogam ito param
Cittuppadesu paccekat sampayogo pavuccati.
Satta sabbattha yujjanti yathdyogam pakinnaka
Cuddas’ akusalesv eva sobhanesv eva sobhana.

A continuacién se explica, en los modos
apropiados, la asociacién de cada uno de
estos adjuntos mentales con los diferentes
estados de conciencia.

Siete, dos con cada tipo de

Los ocasionales estan asociados en ciertas
formas. Catorce estan asociados sélo con
las (conciencias) insanas y los factores her-
mosos sélo con las (conciencias) hermosas.
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9) Sotavinaanarh,
10) Ghanavinignar,
11) Jivhavinnanan;
12) Sukhasahagatam kayavinsianari;

9) Conciencia del oido,
10) Conciencia de la nariz,
11) Conciencia de la lengua;
12) Conciencia del cuerpo acompaniada
con agrado;

13) Upekkhasahagatarh sampati 13) Conciencia de recepcién acompaiiada
con indiferencia;

14 h 14) Conciencia de i A
da con placer;

15) Upekkhasahagatar sanfiranacittari ca ti. 15)C ia de investigacié paii

Imani attha pi kusalavipakahetukacittani
nama.

da con indiferencia.

Estas ocho se denominan conciencias sin
raiz resultantes sanas.
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Atthatimsa sattatimsa dvayam chattimsakam

subhe

Paricatin imsa dvayam tettim i kri-
e.

Tettimsa pake battimsa dvay’ ekatitsakarn bhave

Sahetuk@m@vacara-pusivia-paka-kriy@ mane.

Entre las conciencias sanas, resultantes y
funcionales con raices de la esfera de los
sentidos, en las sanas (primer par) ocurren
treinta y ocho, dos veces treinta y siete (en
el segundo y tercer par), y treinta y seis (en
el cuarto par). En las funcionales ocurren
treinta y cinco (en el primer par), dos ve-
ces treinta y cuatro (en el segundo y tercer
par), y treinta y tres (en el cuarto par). En
las resultantes ocurren treinta y tres (en el
primer par), dos veces treinta y dos (en el
segundo y tercer par) y treinta y uno (en el
cuarto par).
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Cuapro 1.7
Las ocho conciencias ultramundanas

Sendero Fruicion
Entrada en la corriente (82) (86)
Un retorno (83) (87)
No retorno (84) (88)
Estado de Arahant (85) (89)
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9) D i igh 9)Una i il con des-
tam mnﬂkhanllam zham placer, asociada con aversion, espontinea.
10) ighasamp 10)Una con

tam sasankharikam ekan.

Imani dve pi patighasampayuttacitiani nama.

desplacer, asociada con aversion, inducida.

Estas dos se denominan conciencias asocia-
das con aversién.
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de acuerdo con el tipo. Asi en detalle las
combinaciones han sido descritas en trein-
tay tres formas.
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1.
1) Moho,
2) Ahirikan,
3) Anottappar,
4) Uddhaccar,
5) Lobho,
6) D

10) Macchariyarh,
11) Kukkuccarn,
12) Thinarh,

13) Middhath,
14) Vicikiccha

Ca ti cuddas’ ime cetasik@ akusald nama.

1L
1) Ignorancia,

4) Agitacién,
5)Apego,
6) Concepcin errénea,
7) Vanidad,
8) Encjo,
9) Envidia,
10) Avaricia,
11) Preocupacién,
12) Sopor,
13) Somnolencia y
14) Duda.

Estos catorce factores mentales se denomi-
nan insanos.
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5) Dukkhasahagatam kayavinsianari;

5) Conciencia del cuerpo acompaiiada con
dolor;

6) Upehhz pat 6) Conciencia de recepcié fiad
con indiferenci
7) Upekkhasahagatam sanfiranacittas ca ti. Conciencia de igacié fi

Imani satta pi akusalavipahacitt@ni nama.

da con indiferencia.

Estas siete se denominan conciencias resul-
tantes insanas.
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VII. Sabbatha pi pariniindriyena saddhim pasica-  VIL Junto con la facultad de la sabiduria,
visat’ ime cetasika sobhand ti veditabba. estos veinticinco, en total, se deben com-
prender como factores mentales hermosos.
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3)

3) En las conciencias de la tercera jhana to-
dos aquéllos excluyendo aplicacién inicial
y aplicacién sostenida (34).

de la cuarta jhana to-
dos aquéllos excluyendo aplicacién inicial,
aplicacién sostenida ¢ interés placentero

4) Catutthajjhanikacittesu vitakka-vic@ra piti- 4)En las
vajia.

(33).
5) Pasi Fsahagatz  5) Enlas

piup
teeva mng.zyhanr ti. Sabbatha pi atthasu lokut-
taracittesu paficakajjhanavasena panicadha va
sangaho hofi ti.

de la quinta jhana,
aquéllos (mismos factores que la cuarta jha
na) estin incluidos acompafiados por sensa-
ci6n neutral (en lugar de sensacién
agradable) (33).

Asf, para las ocho conciencias ultramunda-
nas, la combinacién es quintupla por me-
dio de los cinco tipos de jhana.
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Alamb de anasai  La conciencia de la esfera i esde
Pusiiiapad a cuatro clases cuando se divide de acuerdo
thitarh, con los objetos. De nuevo, es de doce cla-

ses cuando se
funcionales.

ide en sanas, resultantes y
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Cuapro L5
Conciencias de la esfera de la materia sutil
Conciencia Al AS IP P U Sanas

1 Primerajhana (55) (60) (65)
2  Segundajhana (56) (61) (66)
3 Tercerajhana (57) (62) (67)
4 Cuartajhana (58) (63) (68)
5 Quintajhana (59) (64) (69)

Al =Aplicacién inicial;

= Aplicacién sostenida;

= Interés placentero; P = Placer;

Unificacién
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Cuabro 1.2

Conciencias insanas (akusalacittani)

Raiz Sensacién Asociada Disociada  Inducida Niimero
1 Apego Placer Concepcién ~ — No (1)
errénea
2 Apego Placer Concepcién ~ — si &)
errénea
3 Apego Placer — Concepcién  No (3)
errénea
4 Apego Placer - Concepcién S )
errénea
5  Apego Indiferencia  Concepcién ~ — No (5)
errénea
6  Apego Indiferencia  Concepcién ~ — si (6)
errénea
7 Apego Indiferencia  — Concepcién ~ No n
errénea
8  Apego Indiferencia  — Concepeién  Si (8)
errénea
9 Enojo Desplacer Aversion - No ©
10 Engjo Desplacer Aversion — si (10)
11 Ignorancia Indiferencia  Duda - — (11
12 Ignorancia Indiferencia Agitacion - — (12)
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Duadas’ ekadasa dasa satta ¢ ti catubbidho Doce, once, diez, siete; asi la combinacién

Attharas’ Ghetukesu cittuppadesu sangaho. de los dieciocho tipos de conciencias sin
Ahetukesu sabbattha satta sesa yatharahati raiz es cuddruple.
Iti vittharato vutto tettimsavidhasangaho. En todas las sin raiz, los siete (universales)

ocurren. El resto (los ocasionales) ocurren
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Cuapro 1.3

Conciencias sin raiz

Tipo Sensacién Conciencia Niimero
1 insana Indi 2 C ia del ojo (13)
2 insana C ia del oido (14)
3 insana C ia de la nariz (15)
4 insana C ia de la lengua (16)
5  Resultante insana Dolor Conciencia del cuerpo a7
6 insana Indi Conciencia de recepci (18)
7 insana C: ia de investigacié (19)
8 sana di C ia del ojo (20)
9 sana di C ia del oido (1)
10 sana di C ia de la nariz (22)
11 sana  Indi C ia de la lengua (23)
12 Resultantesana  Agrado Conclencna del cuerpo_ (24)
13 sana i de (25)
14 Resultantesana  Placer Conuencla de investigacion (26)
15 sana i de (27)
16  Funcional Indiferencia Conciencia adv. puerta cinco sentidos  (28)
17 Funcional Indiferencia Conciencia adv. puerta para lamente  (29)
18 Funcional Placer Conciencia que produce el sonreir (30)
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IA'A
1) Saddha,
2) Sati,
3) Hiri,
4) Ouapparn,
5) Alobho,
6) Adoso,
7) Tatramajjhattata,
8) Kayapassaddhi,
9) Cittapassaddhi,
10) Kayalahutz,
11) Cittalahuta,
12) Kayamuduta,
13) Cittamuduta,
14) Kayakammarisialg,
15) Cittakammannata,
16) Kayapagunnata,
17) Cittapaguiiniata,
18) Kayujjukata,

A

I)Fe,

2) Atencién completa,

3) Vergiienza,

4)Miedo de hacer mal,

5)No apego,

6)No enojo,

7) Neutralidad de la mente,

8) Tranquilidad del cuerpo (mental),
9) Tranquilidad de la conciencia,
10) Levedad del cuerpo (mental),
11) Levedad de la conciencia,
12)Maleabilidad del cuerpo (mental),
13) Maleabilidad de la conciencia,

14) Adaptabilidad del cuerpo (mental),
15) Adaptabilidad de la conciencia,
16) Eficiencia del cuerpo (mental),
17) Eficiencia de la conciencia,

18) Rectitud del cuerpo (mental) y
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Dvadas’ akusalan’ evai kusalan’ ekavisati
Chattims’ eva vipakani kriyacittani visati.

Catupannasadh@ kame rape pannaras’iraye

Cittani dvadas’ aruppe atthadh’ anuttare tatha.

Asi, las insanas son doce y las sanas son
veintiuna.
Las resultantes son treinta y seis y las funcio-
nales son veinte.
Hay cincuenta y cuatro tipos de concien-
cias en la esfera de los sentidos y quince en
la esfera de la materia sutil.
Hay doce tipos de conciencias en la esfera

y ocho son
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Na vijjant’ ettha virafi kriy@su ca mah

Anuttare appamarina kamapahke dvayar tatha.
Anuttare jhanadhamma appamaiii ca majjhi-

me
Virafl iinapiti ca parittesu visesaka.

Aqui, las nose en
las conciencias funcionales o en las con-
ciencias sublimes, ni los ilimitados se en-
cuentran en las ultramundanas ni los dos
preosie o e

e
en las resultantes de la esfera de los sentidos.
En las supremas (ultramundanas), los facto-
res de jhana son la base de diferenciacién;
en las intermedias (sublimes), los ilimita-
dos y los factores de jhana son la base de di-
ferenciacion; y en las limitadas (hermosas
de la esfera de los sentidos), las abstinen-
cias, entendimiento e interés placentero
son la base de diferenciacién.





