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DISCURSOS
FUNDAMENTALES

Discursos de la illuminacion (Udana-paly) ¢

Discurso de la puesta en movimiento de la
rueda de la doctrina (primer discurso)

Discurso de la caracteristica de anatta (segundo
discurso a los cinco discipulos)

Gran discurso de los fundamentos de la atencion



INTRODUCCION

* El primer discurso es fundamental porque en éste
por primera vez el Buddha expone las Cuatro

Nobles Verdades al mundo.



PASAJES DEL DISCURSO

PRIMERA NOBLE VERDAD

» Esta, bhikkhus, es la Noble Verdad del Sufrimiento.

El nacimiento es sufrimiento, la vejez es
sufrimiento, la enfermedad es sufrimiento, la
muerte es sufrimiento, asociarse con lo indeseable
es sufrimiento, separarse de lo deseable es
sufrimiento, no obtener lo deseado es sufrimiento.
En resumen, los cinco agregados de la adherencia
son suifrimiento.




PASAJES DEL DISCURSO

SEGUNDA NOBLE VERDAD

» Tsta, bhikkhus, es la Noble Verdad del Origen del

Sufrimiento. Es este deseo que genera nueva
existencia, que asociado con placer y pasion se

a

C

leleita aqui y alli. Es decir, el
eseo por la existencia y el ¢

existencila.

deseo sensual, el

deseo por la no



PASAJES DEL DISCURSO

TERCERA NOBLE VERDAD

° Esta bhikkhus, es la Noble Verdad de la Cesacion

del Sufrimiento. Es la total eliminacion y cesacion
de ese mismo deseo, su abandono, su descarte, la
liberacion, el no asimiento.




PASAJES DEL DISCURSO

CUARTA NOBLE VERDAD

» Esta, bhikkhus, es la Noble Verdad del Sendero

que conduce a la Cesacion del Sufrimiento. Sélo
este Noble Octuple Sendero; es decir, Recto
Entendimiento, Recto Pensamiento, Recto
Lenguaje, Recta Accion, Recta Vida, Recto
Estuerzo, Recta Atencion y Recta Concentracion.




NOBLE OCTUPLE SENDERO

 GUARTA NOBLE VERDAD

. Recto Entendimiento
. Recto Pensamiento

. Recto Lenguaje

. Recta Accion

. Recta Vida

. Recto Estuerzo

. Recta Atencion
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. Recta Concentracion.



OTROS PARTICULARES

* Descubrimiento exclusivo del Buddha



OTROS PARTICULARES

* Jluminacion (primer nivel) de uno de los discipulos,
el Venerable Kondanna:

* “La pura e mmaculada vision del Dhamma:
“lodo aquello que esta sujeto a un origen esta
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sujeto a la cesacion’.



OTROS PARTICULARES

* Puesta en movimiento de la rueda del Dhamma que no
puede ser detenida por ningun ser en el universo:

* “(Cuando el Sublime puso en movimiento la rueda de
la doctrina, los devas terrestres hicieron oir esta
exclamacion: ‘Esta excelente rueda de la doctrina ha
sido puesta en movimiento por el Sublime cerca de
Varanasi, en Isipatana, en el Parque de los Venados, y
no puede ser detenida por ningtun asceta, brahman,

)y

deva, Mara, Brahma, o por nadie en el universo’.



REFLEXIONES SOBRE LA
IMPORTANCIA DEL DISCURSO

* Comienzo del Buddha-Dhamma, Ensenanza del
Buddha, en el mundo.

* Relevancia de las ensenanzas para el mundo
contemporaneo en diferentes niveles:

» Ltico
* Psicologico

* Paradigma de la realidad



