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CUADRO 5.1. 31 PLANOS DE EXISTENCIA 

 

PLANO MUNDO PERIODO 

 

INMATERIAL 

4 
 

 31. Ni Percepción ni no percepción 

 30. Nada 

 29. Conciencia Infinita 

 28. Espacio Infinito 

 84000 GE 

 60000 GE 

 40000 GE 

 20000 GE 

 

 

 

 

 

DE  LA 

MATERIA 

SUTIL 

16 

Plano de la 

4ta Jhāna 

Moradas 

Puras 23-27 

 27. Superior 

 26. Clara Visión 

 25. Hermoso 

 24. Sereno 

 23. Durable 

 22. Seres Sin Percepción 

 21. Gran Recompensa 

 16000 GE

 8000 GE 

 4000 GE 

 2000 GE 

 1000 GE 

 500 GE 

 500 GE 

Plano de la 

3ra Jhāna 

 20. Aura Constante 

 19. Aura Infinita 

 18. Aura Menor 

 64 GE 

 32 GE 

 16 GE 

Plano de la 

2da Jhāna 

 17. Brillo Radiante 

 16. Brillo Infinito 

 15. Brillo Menor 

 8 GE 

 4 GE 

 2 GE 

Plano de la 

1ra Jhāna 

 14. Gran Brahmā 

 13. Ministros de Brahmā 

 12. Séquito de Brahmā 

 1 EI 

 1/2 EI 

 1/3 EI 

 

 

DE LOS 

SENTIDOS 

11 

Plano 

Feliz 

de los 

Sentidos 

 11. Devas que rigen sobre las creaciones de otros 

 10. Devas que disfrutan de sus propias creaciones 

   9. Devas del deleite 

   8. Yāma 

   7. 33 Devas 

   6. Cuatro Grandes Reyes 

   5. Humano 

 16000 AC 

         8000 AC 

         4000 AC 

 2000 AC 

 1000 AC 

 500 AC 

 Indefinido 

Plano 

de la 

Infelicidad 

 

  4. Asura 

  3. Peta 

  2. Animal 

  1. Infierno 

         Indefinido 

    " 

    " 

    " 

 GE: Gran Eón; EI: Eeón Incalculable; AC: Años Celestiales 

  



CUADRO 5.2. PERÍODOS DE VIDA EN LOS CIELOS DE LOS SENTIDOS 

 

MUNDO DC AC AH 

1. Cuatro Grandes Reyes 50 AH 500 9 millones 

2. 33 Devas 100 AH 1000 36 millones 

3. Yāma 200 AH 2000 144 millones 

4. Devas del Deleite 400 AH 4000 576 millones 

5. Devas que disfrutan de sus propias 

creaciones 
800 AH 8000 2304 millones 

6. Devas que rigen sobre las creaciones 

de otros 
1600 AH 16000 9216 millones 

  DC: días celestiales; AC: años celestiales; AH: años humanos 

 

 

 

 

CUADRO 5.3. CLASIFICACIÓN DEL KAMMA 

1. Con respecto a la función 1. Kamma productivo 

2. Kamma de apoyo 

3. Kamma obstructivo 

4. Kamma destructivo 

 

2. Con respecto al orden de los efectos 

1. Kamma pesado 

2. Kamma próximo a la muerte 

3. Kamma habitual 

4. Kamma de reserva 

 

3. Con respecto al tiempo de los efectos 

1. Kamma inmediatamente efectivo 

2. Kamma subsecuentemente efectivo 

3. Kamma indefinidamente efectivo 

4. Kamma extinto 

 

4. Con respecto al lugar de los efectos 

1. Kamma insano 

2. Kamma sano de la esfera de los sentidos 

3. Kamma sano de la esfera de la materia sutil 

4. Kamma sano de la esfera inmaterial 

 

 



CUADRO 5.4. EL KAMMA Y SUS RESULTADOS 

KAMMA RESULTADOS 

Voliciones de la Esfera de 

los Sentidos 

  

Plano de existencia 

       

1 
11 insanas (exc. 

agitación) 
*  Infelicidad  4 1      1 

2 12 insanas 

 * 
Planos de los 

Sentidos 11 
7     7 

 * 
Planos de la Materia 

Sutil            15 
4     4 

3 

4 superiores 

sanas con tres 

raíces 

*  
Planos Felices de 

los Sentidos    7 
    4 4 

 * 
Planos  de los 

Sentidos   11 
  8 8 16 

 * 
Planos de la Materia 

Sutil      15 
 5  5 

4 

4 inferiores sanas 

con 3 raíces 
*  

Planos Felices de los 

Sentidos 7 
   4  4 

4 superiores sanas 

con 2 raíces 

 * 
Planos de los 

Sentidos 11 
 8 4  12 

 * 
Planos de la Materia 

Sutil            15 
  5   5 

5 

4 inferiores 

sanas 

con 2 raíces 

*  Humanos, Devas 2  1    1 

 * 
Planos de los 

Sentidos 11 
  8  8 

 * 
Planos de la Materia 

Sutil 15 
 5   5 

 

Nota: las divinidades del No 5 son del plano de los Cuatro Grandes Reyes 

 

 

 



CUADRO 5.4. CONTINUACIÓN 

 VOLICIONES SUBLIMES PLANOS DE EXISTENCIA Rec., Bh. y Muerte 

6 

1ra Jhāna inferior 

1ra Jhāna media 

1ra Jhāna superior 

Séquito de Brahmā 

Ministros de Brahmā 

Gran Brahmā 

1ra Jhāna resultante 

7 

2da Jhāna inferior 

2da Jhāna media 

2da Jhāna superior 

Brillo Menor 

Brillo Infinito 

Brillo Radiante 

2da Jhāna resultante 

8 

3ra Jhāna inferior 

3ra Jhāna media 

3ra Jhāna superior 

Brillo Menor 

Brillo Infinito 

Brillo Radiante 

3ra Jhāna resultante 

9 

4ta Jhāna inferior 

4ta Jhāna media 

4ta Jhāna superior 

Aura Menor 

Aura Infinita 

Aura Radiante 

4ta Jhāna resultante 

10 5ta Jhāna normal Gran Recompensa 5ta Jhāna resultante 

11 
5ta Jhāna con disgusto 

hacia la percepción 
Seres sin percepción No 

12 5ta Jhāna de no retorno Moradas Puras 5ta Jhāna resultante 

13 Base del Espacio Infinito Espacio Infinito 
1ra resultante esfera 

inmaterial 

14 
Base de la Conciencia 

Infinita 
Conciencia Infinita 

2da resultante esfera 

inmaterial 

15 Base de la Nada Nada 
3ra resultante esfera 

inmaterial 

16 
Base de la ni  percepción ni 

no percepción 

Ni Percepción 

Ni no Percepción 

4ta resultante esfera 

inmaterial 

 

  



CUADRO 5.5. RESULTADOS DEL KAMMA SANO DE LA ESFERA DE LOS SENTIDOS 

CONCIENCIA SANA 

DE LA ESFERA 

DE LOS SENTIDOS 

RESULTANTES 

DE 

RECONEXIÓN 

RESULTANTES DURANTE LA EXISTENCIA 

  Resultantes sin 

Raíz 

Con raíz: 

opinión 

general 

Con raíz:opinión 

alternativa 

1ª superior 

1ª inferior 

2ª superior 

2ª inferior 

3ª superior 

3ª inferior 

4ª superior 

4ª inferior 

5ª superior 

5ª inferior 

6ª superior 

6ª inferior 

7ª superior 

7ª inferior 

8ª superior 

8ª inferior 

3 raíces 

2 raíces 

3 raíces 

2 raíces 

2 raíces 

sin raíz 

2 raíces 

sin raíz 

3 raíces 

2 raíces 

3 raíces 

2 raíces 

2 raíces 

sin raíz 

2 raíces 

sin raíz 

Todos (8) 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

" 

1-8 

3, 4, 7, 8 

1-8 

3, 4, 7, 8 

3, 4, 7, 8 

No 

3, 4, 7, 8 

No 

1-8 

3, 4, 7, 8 

1-8 

3, 4, 7, 8 

3, 4, 7, 8 

No 

3, 4, 7, 8 

No 

1, 3, 5, 7 

3, 7 

2, 4, 6, 8 

4, 8 

3, 7 

No 

4, 8 

No 

1, 3, 5, 7 

3, 7 

2, 4, 6, 8 

4, 8 

3, 7 

No 

4, 8 

No 

Nota: Ver cuadro 1.4. para determinar los números de las conciencias sanas y resultantes de la 

esfera de   los sentidos 

 



CUADRO 5.6. MUERTE Y RECONEXIÓN 

 

 

    K-SK-SD                                  Objeto Visible Presente (Nuevo SK)                     K-SK-SD          Objeto Nuevo = SK 

            
  Rn   ...     B    {P   V     D     5     O    Rc    I     D    J      J      J     J      J}    Mu Rn   B1  B2   B3  ....  B16 

└──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘  ──┘ ──┘ ──┘──┘──┘──┘──┘ 

        Presente Existencia                Nueva Existencia  

 
                Objeto = Nueva Existencia                SK              SK          

       

{M   J      J      J      J     J      J      J}   B    ....   Mu       Rn    ...  Mu  Rn   .... 
──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘──┘        ──┘──┘──┘──┘──┘ 

        Nueva Existencia                       Existencias futuras  

 
K: Kamma; SK: signo de kamma; SD: signo de destino; Rn: conciencia de renacimiento; 

Mu: conciencia de muerte; el resto igual que Cuadros 4.2 y 4.3. 

 

Nota: Este cuadro muestra el proceso de reconexión con un objeto visible presente que ocurre como signo de 
kamma. Con otros objetos el proceso es diferente. La forma visible, con una duración de 17 momentos mentales, es 

un objeto presente para las 14 conciencias del último proceso de javana en la existencia presente y para las 3 

primeras conciencias de la nueva existencia; a partir de el tercer momento de continuidad vital es un objeto pasado. 

 

  



CUADRO 5.7. DETERMINACIÓN DE LA RECONEXIÓN 

A. Seres Ordinarios 

 
PLANO ANTERIOR 

CONCIENCIA 

DE MUERTE 

NUEVO 

PLANO 

CONCIENCIA 

DE RECONEXIÓN 

31 
Ni percepción ni no 

percepción 

4ª resultante 

Esfera Inmaterial 

 

5-11, 31 

4ta resultante Esfera Inmaterial;  

4 resultantes con 3 raíces Esfera 

de los Sentidos 

30 

Nada 
3ª resultante 

Esfera Inmaterial 

5-11,30, 

31 

3ra- 4ta resultante  Esfera 

Inmaterial; 4 resultantes con 3 

raíces Esfera de los Sentidos 

29 

Conciencia infinita 
2ª resultante 

Esfera Inmaterial 

5-11, 29-

31 

2da-4ta resultante Esfera 

Inmaterial; 4 resultantes con 3 

raíces Esfera de los Sentidos 

28 

Espacio infinito 
1ª resultante 

Esfera Inmaterial 

5-11, 28-

31 

1ra-4ta resultante Esfera 

Inmaterial; 4 resultantes con 3 

raíces Esfera de los Sentidos 

22 
Seres sin percepción No 5-11 

8 grandes resultantes Esfera de 

los Sentidos 

21 

Gran recompensa 
5ª resultante 

Esfera Materia Sutil 

5-22, 

28-31 

8 grandes resultantes Esfera de 

los Sentidos; 5 resultanes Esfera 

Materia Sutil; 4 resultantes 

Esfera Inmaterial 

20 
Aura constante 

4ª resultante 

Esfera Materia Sutil 
“ " 

19 Aura infinita “ " " 

18 Aura menor “ " " 

17 
Brillo radiante 

2ª-3ª resultante 

Esfera Materia Sutil 
" " 

16 Brillo infinito " “ " 

15 Brillo menor “ " " 

 

  



CUADRO 5.7. CONTINUACIÓN 

A. Seres Ordinarios 

 PLANO ANTERIOR 
CONCIENCIA 

DE MUERTE 

NUEVO 

PLANO 

CONCIENCIA 

DE RECONEXIÓN 

14 Gran Brahmā 
1ra resultante Esfera 

Materia Sutil 
5-22, 28-31 

8 grandes resultantes Esfera de los 

Sentidos; 

5 resultantes Esfera Materia Sutil; 4 

resultantes Esfera Inmaterial 

13 Ministros de Brahmā " " " 

12 Séquito de Brahmā “ " " 

11 

Devas que 

rigen sobre las 

creaciones de otros 

4 resultantes con 

2 raíces Esfera de los 

Sentidos 

 

4 resultantes con 

3 raíces Esfera de los 

Sentidos 

1-11 

 

 

 

1-22, 28-31 

8 grandes resultantes Esfera de los 

Sentidos; 

2 investigación. 

 

 

Todas las posibilidades excepto Moradas 

Puras 

10 

Devas que 

disfrutan de sus 

propias creaciones 

Igual que 11 Igual que 11 Igual que 11 

9 
Devas del 

Deleite 
" " " 

8 Yāma " " " 

7 33 Devas " " " 

6 
Cuatro Grandes 

Reyes 

Investigación resultante 

sana 

 

4 resultantes con 

2 raíces Esfera de los 

Sentidos 

 

4 resultantes con 

3 raíces Esfera de los los 

Sentidos 

1-11 

 

 

1-11 

 

 

 

1-22, 28-31 

8 grandes resultantes Esfera de los 

Sentidos; 

2 investigación. 

 

" 

 

 

 

Todas la posibilidades excepto Moradas 

Puras 

5 Humanos 
Igual que 6 

 
Igual que 6 Igual que 6 

4 Asura 
Investigación resultane 

insana 
1-11 

8 grandes resultantes Esfera de los 

Sentidos; 

2 investigación. 

3 Peta " " " 

2 Animal “ " " 

1 Infierno " “ " 

 



CUADRO 5.7. CONTINUACIÓN 

B. Aprendices 

 PLANO ANTERIOR 
CONCIENCIA 

DE MUERTE 

NUEVO 

PLANO 

CONCIENCIA 

DE RECONEXIÓN 

31 Ni percepción ni no percepción 4ª resultante Esfera Inmaterial 31 4ª resultante Esfera Inmaterial 

30 Nada 3ª resultante Esfera Inmaterial 30, 31 3ª-4ª resultante Esfera Inmaterial 

29 Conciencia infinita 2ª resultante Esfera Inmaterial 29-31 2ª-4ª resultante Esfera Inmaterial 

28 Espacio infinito 1ª resultante Esfera Inmaterial 28-31 1ª-4ª resultante Esfera Inmaterial 

27 Morada Pura Superior 
5ª resultante Esfera Materia 

Sutil 
No No 

26 Morada Pura de la Clara Visión " 27 5ª resultante Esfera Materia Sutil 

25 Morada Pura Hermosa " 26, 27 " 

24 Morada Pura Serena " 25-27 " 

23 Morada Pura Durable " 24-27 " 

21 Gran Recompensa " 21 " 

20 Aura Constante 
4ª resultante Esfera Materia 

Sutil 

20, 21, 23-

31 

4ª-5ª resultante Esfera Materia 

Sutil; 4 resultantes Esfera 

Inmaterial 

19 Aura Infinita " 19-21, 23-31 " 

18 Aura Menor " 18-21, 23-31 " 

17 Brillo Radiante 
2ª-3ª resultante Esfera Materia 

Sutil 
17-21, 23-31 

2ª-5ª resultante Esfera Materia 

Sutil; 4 resultantes Esfera 

Inmaterial 

16 Brillo Infinito " 16-21, 23-31 " 

15 Brillo Menor " 15-21, 23-31 " 

14 Gran Brahmā 
1ª resultante Esfera Materia 

Sutil 
14-21, 23-31 

1ª-5ª resultante Esfera Materia 

Sutil; 4 resultantes Esfera 

Inmaterial 

13 Ministros de Brahmā " 14-21, 23-31 " 

12 Séquito de Brahmā " 14-21, 23-31 " 

11 
Devas que  rigen sobre las 

creaciones de otros 

4 resultantes con 3 raíces 

Esfera de los Sentidos 
5-21, 23-31 

4 resultantes con 3 raíces Esfera 

de los Sentidos; 5 resultantes 

Esfera Materia Sutil; 4 resultantes 

Esfera Inmaterial 

10 
Devas que disfrutan de sus 

propias creaciones 
Igual que 11 Igual que 11 Igual que 11 

6-9 Devas del Deleite, etc. Igual que 11 Igual que 11 Igual que 11 

5 Humano Igual que 11 Igual que 11 Igual que 6 

 

 

 


