COMPENDIO DEL ABHIDHAMMA
EL ABHIDHAMMATTHA SANGAHA DE ANURUDDHA

Capitulo 1l 1 -60

Compendio de la Conciencia
Bhikkhu Nandisena



1 - SAMPAYOGA-LAKKHANA

Ekuppadanirodha ca,
ekalambanavatthuka,

Cetoyutta dvipannasa, dhamma
cetasika mata.

1 - CARACTERISTICA DE LA
ASOCIACION

Los cincuenta y dos estados
asociados con la conciencia, que
surgen y cesan conjuntamente con
la conciencia, que tienen el mismo
objeto y la misma base que la
conciencia, se conocen como
factores mentales.



2 - ANNASAMANA-CETASIKA

~

Katham? Phasso vedana safnna
cetana ekaggata jivitindriyam
manasikaro c’ eti.

Satt’ ime cetasika sabbacitta-
sadharana nama.

2 -FACTORES MENTALES
COMUNES - UNIVERSALES

;,Como? (1) Contacto, (2)
sensacion, (3) percepcion, (4)
volicion, (5) unificacion, (6) facultad
vital mental y (7) atencion. Estos
siete factores mentales se
denominan universales (comunes a
todas las conciencias).



3-4 - ANNASAMANA-CETASIKA

Vitakko vicaro adhimokkho viriyam
piti chando ca ti.

Cha ime cetasika pakinnaka nama.

Evam ete terasa cetasika
annasamana ti veditabba.

3-4 - FACTORES MENTALES
COMUNES - PARTICULARES

(1) Aplicacion inicial, (2) aplicacion
sostenida, (3) decision, (4) energia,
(5) interés placentero y (6)
conacion. Estos seis factores
mentales se denominan
ocasionales.

Asi, estos trece factores mentales
deberian ser comprendidos como
éticamente variables.



5 — AKUSALA-CETASIKA

Moho ahirikam anottappam
uddhaccam lobho ditthi mano
doso issa macchariyam kukkuccam
thinam middham vicikiccha ¢’ eti.
Cuddas’ ime cetasika akusala
nama.

5 - FACTORES MENTALES INSANOS

(1) Ignorancia, (2) desverguenza, 3)
osadia, 4) agitacion, 5) apego, (6)
concepcion erronea, (7) vanidad,
(8) enojo, (9) envidia, (10) avaricia,
(11) preocupacion, (12) sopor, (13)
somnolencia y (14) duda.

Estos catorce factores mentales se
denominan insanos.



6 - SOBHANA-CETASIKA

Saddha sati hirt ottappam alobho
adoso tatramajjhattata
kayapassaddhi cittapassaddhi
kayalahuta cittalahuta kayamuduta
cittamuduta kayakammannata
citta--kammannata kayapagunnata
cittapagunnata kayujukata
cittujukata ¢’ eti.

Ekunavisat’ ime cetasika
sobhanasadharana nama.

6 — FACTORES MENTALES
HERMOSOS

(1) Fe, (2) atencion completa, (3)
verguenza, (4) miedo de hacer mal,
(5) no apego, (6) no enojo, (7)
neutralidad de la mente, (8)
tranquilidad del cuerpo (mental), (9)
tranquilidad de la conciencia, (10)
levedad del cuerpo (mental), (11)
levedad de la conciencia, (12)
maleabilidad del cuerpo (mental), (13)
maleabilidad de la conciencia, (14)
adaptabilidad del cuerpo (mental),
(15) adaptabilidad de la conciencia,
(16) eficiencia del cuerpo (mental),
(17) eficiencia de la conciencia, (18)
rectitud del cuerpo (mental) y (19)
rectitud de la conciencia. Estos
diecinueve factores mentales se
denominan factores mentales
universales hermosos.



7 - SOBHANA-CETASIKA

Sammavaca sammakammanto
samma-jivo C’ eti.

Tisso viratiyo nama.

7 —FACTORES MENTALES
HERMOSOS - TRES ABSTINENCIAS

(1) Recto lenguaje, (2) recta accion
y (3) recta vida. Estos tres se
denominan abstinencias.



8 - SOBHANA-CETASIKA

Karuna mudita appamannayo nama
ti sabbatha pi pannindriyena
saddhim pancavisat’ ime cetasika
sobhana ti veditabba.

8 - FACTORES MENTALES
HERMOSOS- ILIMITADOS/NO
IGNORANCIA

(1) Compasion, (2) regocijo ante el
éxito de los demas.
Estos se denominan ilimitados.

Junto con la facultad de la
sabiduria, estos veinticinco, en
total, se deben comprender como
factores mentales hermosos.



9- 9 - FACTORES MENTALES - RESUMEN

Ettavata ca Asi:

Teras’ annasamana ca, cuddas Trece son éticamente variables y
akusala tatha, | catorce son insanos.

Sobhana pancavis’ ati, dvipannasa

Los hermosos son veinticinco.

Asi, cincuenta y dos se han
enumerado.

pavuccare.



10-11 - SAMPAYOGANAYA

Tesam cittaviyuttanam, yathayogam
ito param,

Cittuppadesu paccekam,
sampayogo pavuccati.

Satta sabbattha yujjanti,
yathayogam pakinnaka.

Cuddas’ akusalesv’ eva, sobhanesv’
eva sobhana.

10-11 — METODO DE ASOCIACION -
INTRODUCCION

A continuacion se explica, en los
modos apropiados, la asociacion de
cada uno de estos adjuntos
mentales con los diferentes estados
de conciencia.

Siete estan asociados con cada tipo
de conciencia. Los ocasionales
estan asociados en ciertas formas.

Catorce estan asociados so6lo con
las (conciencias) insanas y los
factores hermosos solo con las
(conciencias) hermosas.



12-13 - ANNASAMANACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Katham? Sabbacittasadharana tava
satt’ ime cetasika sabbesu pi ekuna-
navuti-cittuppadesu labbhanti.

Pakinnakesu pana vitakko tava
dvipancavinnana-
vajjitakamavacaracittesu ¢’ eva
ekadasasu pathamajjhanacittesu c’
eti pancapannasacittesu uppajjati.

12-13 — METODO DE ASOCIACION -
FACTORES MENTALES COMUNES

;,De qué modo?

(i) En primer lugar, los siete factores
mentales universales se encuentran
en cada uno de los ochenta y nueve
tipos de conciencia.

Entre los factores mentales
ocasionales:

(i) La aplicacion inicial ocurre en
cincuenta y cinco tipos de
conciencia: en todos los tipos de
conciencia de la esfera de los
sentidos excepto los dos grupos de
cinco conciencias de los sentidos
(54 — 10 = 44); y también en los
once tipos de conciencia de la
primera jhana (44 + 11 = 55).



14-15 - ANNASAMANACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Vicaro pana tesu ¢’ eva ekadasasu
dutiyajjhanacittesu ca i
chasatthicittesu.

Adhimokkho
dvipancavinnanavicikicchasahagata
-vajjitacittesu.

14-15 - METODO DE ASOCIACION -
FACTORES MENTALES COMUNES

(iii) La aplicacion sostenida ocurre
en sesenta y seis tipos de
conciencia: en aquellas cincuenta y
cinco y en los once tipos de
conciencia de la segunda jhana (55
+ 11 = 66).

(iv) La decision ocurre en todos los
tipos de conciencia excluyendo los
dos grupos de cinco conciencias de
los sentidos y la conciencia
acompanada con duda (89 - 11 =
78).



16 — ANNASAMANACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Viriyam pancadvaravajjana-
dvipancavinhana-sampaticchana-
santiranavajjita-cittesu.

16 - METODO DE ASOCIACION -
FACTORES MENTALES COMUNES

(v) La energia ocurre en todos los
tipos de conciencia excluyendo la
conciencia de advertencia en la
puerta de los cinco sentidos, los
dos grupos de cinco conciencias de
los sentidos, conciencias de
recepcion y conciencias de
investigacion (89 - 16 = 73).



17-18 - ANNASAMANACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Piti domanassupekkhasahagata-
kayavinhana-catutthajjhanavajjita-
cittesu.

Chando ahetukamomuhavaijjita-
cittesu ti.

17-18 — METODO DE ASOCIACION -
FACTORES MENTALES COMUNES

(vi) El interés placentero ocurre en
todos los tipos de conciencia
excluyendo aquellas acompanadas
con desplacer e indiferencia,
conciencias del cuerpo y
conciencias de la cuarta jhana (121
-(2+55+2+11) =51).

(vii) El deseo de hacer ocurre en
todos los tipos de conciencia
excluyendo las sin raiz y los dos
tipos de conciencia acompanadas
con ignorancia pura (89 - 20 = 69).



19 — ANNASAMANACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Te pana cittuppada yathakkamam:
Chasatthi pancapannasa, ekadasa
ca solasa,

Sattati visati ¢’ eva,
pakinnakavivajjita.

Pancapannasa chasatthi-tthasattati
tisattati,

Ekapannasa ¢’ ekuna-sattati
sapakinnaka.

19 - METODO DE ASOCIACION -
FACTORES MENTALES COMUNES -
RESUMEN

En orden, aquellos tipos de
conciencia sin los ocasionales son:
sesenta y seis, cincuenta y cinco,
once, dieciséis, setenta y veinte.

En orden, aquellos tipos de
conciencia con los ocasionales son:
cincuenta y cinco, sesenta y seis,
setenta y ocho, setenta y tres,
cincuenta y uno y sesenta y nueve.



20-22 — AKUSALACETASIKA- 20-22 - METODO DE ASOCIACION DE
SAMPAYOGANAYA LOS FACTORES MENTALES INSANOS

Akusalesu pana moho ahirikam (i) Entre los insanos, estos cuatro
anottappam uddhaccan ca ti cattaro  factores mentales—ignorancia,
me cetasika desvergilienza, osadia y agitacion—

sabbakusalasadharana nama, se denominan factores mentales
SR ek ellsel insanos universales. Ellos se
labbhanti. |

encuentran en cada una de las

doce conciencias insanas.
Lobho atthasu lobhasahagata- ! )
cittesv’ eva labbhati. (i) El apego sblo se encuentra en

ocho conciencias asociadas con
'l 4 {11 apego.
Ditthi catusu ditthigatasam- p J i )
payuttesu. (iif) La concepcion erronea se
encuentra en cuatro conciencias
asociadas con concepcion erronea.



23-26 - AKUSALACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Mano catusu ditthigatavippayuttesu.

Doso issa macchariyam kukkuccan
ca ti dvisu
patighasampayuttacittesu.

Thinamiddham pafcasu
sasankharikacittesu.

Vicikiccha vicikicchasahagatacitte
yev’ ati.

23-26 — METODO DE ASOCIACION DE
LOS FACTORES MENTALES INSANOS

(iv) Vanidad se encuentra en cuatro
conciencias disociadas de
concepcion erronea.

(v) Enojo, envidia, avaricia y
preocupacion se encuentran en las
dos conciencias asociadas con
enojo.

(vi) Sopor y somnolencia se
encuentran en las cinco conciencias
inducidas.

(vii) Duda se encuentra soélo en la
conciencia asociada con duda.



27 — AKUSALACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Sabbapunnesu cattaro, lobhamile
tayo gata;

Dosamulesu cattaro, sasankhare
dvayam tatha.

Vicikiccha vicikiccha-citte ca i
catuddasa;

Dvadasakulesv’ eva, sampayujjanti
pancadha.

27 - METODO DE ASOCIACION DE LOS

FACTORES MENTALES INSANOS -
RESUMEN

Cuatro se encuentran en todas los
conciencias insanas, tres en
aquellas con raiz en el apego,
cuatro en aquellas con raiz en el
enojo y dos en las inducidas.

La duda se encuentra en la
conciencia asociada con duda.

Asi, los catorce (factores) estan
unidos solo con doce (conciencias)
iInsanas en cinco modos.



28-29 - SOBHANACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Sobhanesu pana
sobhanasadharana tava ekunavisat'’
Ime cetasika sabbesu pi
ekunasatthisobhanacittesu
samvijjanti.

Viratiyo pana tisso pi
lokuttaracittesu sabbatha pi niyata
ekato 'va labbhanti, lokiyesu pana
kamavacarakusalesv eva kadaci
sandissanti visum visum.

28-29 - METODO DE ASOCIACION DE
LOS FACTORES MENTALES
HERMOSOS

(i) Entre los hermosos, primero, los
diecinueve factores mentales
universales hermosos se
encuentran en cada una de las
cincuenta y nueve conciencias
hermosas.

(ii) Las tres abstinencias se
encuentran, siempre y todas juntas,
en cada una de las conciencias
ultramundanas. Pero en las
conciencias mundanas sanas de la
esfera de los sentidos soélo estan
presentes algunas veces y en forma
separada (8 + 8 = 16).



30 - SOBHANACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Appamannayo pana dvadasasu
pancamajjhanavajjitamahaggata-
cittesu ¢’ eva kamavacarakusalesu
ca sahetukakamavacarakiriyacittesu
ca ti atthavisaticittesv’ eva kadaci
nana hutva jayanti.
Upekkhasahagatesu pan’ ettha
karunamudita na santi ti keci
vadanti.

30 - METODO DE ASOCIACION DE LOS

FACTORES MENTALES HERMOSOS

(iii) Los ilimitados se encuentran,
algunas veces y en forma
separada, en veintiocho
conciencias, es decir, las doce
conciencias sublimes excluyendo la
quinta jhana, las conciencias sanas
de la esfera de los sentidos, y las
conciencias funcionales sanas con
raices de la esfera de los sentidos
(12 + 8 + 8 = 28). Sin embargo,
algunos dicen que la compasion y
el regocijo ante el éxito de los
demas no estan presentes en las
conciencias acompanadas con
indiferencia.



31 - SOBHANACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Panna pana dvadasasu
nanasampayuttakamavacaracittesu
C’ eva sabbesu pi
pancatimsamahaggatalokuttara-
cittesu ca ti sattacattalisacittesu
sampayogam gacchati ti.

31 - METODO DE ASOCIACION DE LOS
FACTORES MENTALES HERMOSOS

(iv) La sabiduria esta asociada con
cuarenta y siete conciencias, es
decir, las doce conciencias de la
esfera de los sentidos asociadas
con entendimiento, y en cada una
de las treinta y cinco conciencias
sublimes y ultramundanas (12 + 35
= 47).



32 - SOBHANACETASIKA-
SAMPAYOGANAYA

Ekunavisati dhamma, jayant’
ekunasatthisu.

Tayo solasacittesu, atthavisatiyam
dvayam.

Panna pakasita, satta-
cattalisavidhesu pi,

Sampayutta catudh’ evam,
sobhanesv eva sobhana.

32 - METODO DE ASOCIACION DE LOS
FACTORES MENTALES HERMOSOS -
RESUMEN

Diecinueve factores surgen en
cincuenta y nueve, tres en dieciseis,
dos en veintiocho tipos de
conciencia.

La sabiduria se declara estar en
cuarenta y siete tipos. Asi, los
(factores) hermosos estan
asociados solamente con las
(conciencias) hermosas,
combinados en cuatro modos.



33-34

|ssamaccherakukkucca-
viratikarunadayo,

Nana kadaci mano ca,
thinamiddham tatha saha.

Yathavuttanusarena, sesa
niyatayogino.

Sangahan ca pavakkhami, tesam
dani yatharaham.

33-34 - ADJUNTOS FIJOS Y
VARIABLES

La envidia, avaricia, preocupacion,
las (tres) abstinencias, compasion,
(regocijo ante el exito de los demas)
y vanidad surgen en forma
separada y ocasionalmente. En
forma semejante, el sopory la
somnolencia, pero en combinacion.

Los demas factores, aparte de
aquellos antes mencionados (52 -
11 = 41), son adjuntos fijos. Ahora
hablaré de sus correspondientes
combinaciones.



35 —- SANGAHANAYA

Chattims’ anuttare dhamma,
pancatimsa mahaggate,
Atthatims’ api labbhanti,
kamavacarasobhane.

Sattavisati ‘punnamnhi,
dvadasahetuketi ca,
Yathasambhavayogena, pancadha
tattha sangaho.

35 - METODO DE COMBINACION

Treinta y seis factores ocurren en
las (conciencias) ultramundanas,
treinta y cinco en las sublimes,
treinta y ocho en las hermosas de la
esfera de los sentidos.

Veintisiete ocurren en las insanas,
doce en las sin raiz. Asi, de
acuerdo a la forma en que ellos
surgen, su combinacion es
quintuple.



36 — LOKUTTARACITTA-
SANGAHANAYA

Katham? Lokuttaresu tava atthasu
pathamajjhanikacittesu
aNNasamana terasa cetasika,
appamannavaijjita tevisati
sobhanacetasika ¢’ eti chattimsa
dhamma sangaham gacchanti, tatha
dutiyajjhanikacittesu vitakkavajja,

36 - METODO DE COMBINACION DE LA
CONCIENCIAS ULTRAMUNDANAS

;,Como? (i) Entre las
ultramundanas, primero, en las
ocho conciencias de la primera
jhana, treinta y seis factores entran
en combinacion, es decir, trece
éticamente variables y veintitres
factores mentales hermosos
excluyendo los dos ilimitados (13 +
23 = 30).

(i) De manera similar, en las
conciencias ultramundanas de la
segunda jhana, todos los de arriba
estan incluidos excepto aplicacion
inicial (39).



36 — LOKUTTARACITTA-
SANGAHANAYA

Tatiyajjhanikacittesu vitakka-vicara-
vajja, catutthajjhanikacittesu
vitakkavicarapitivajja,
pancamajjhanika-cittesu pi
upekkha-sahagata te eva
sangayhanti ti

36 —- METODO DE COMBINACION DE

LAS CONCIENCIAS ULTRAMUNDANAS

(iii) En las conciencias de la tercera
jhana, todos aquellos excluyendo
aplicacion inicial y aplicacion
sostenida (34).

(iv) En las conciencias de la cuarta
jhana, todos aquellos excluyendo
aplicacion inicial, aplicacion
sostenida e interés placentero (33).
(v) En las conciencias de la quinta
jhana, aquellos (mismos factores
que en la cuarta jhana) estan
incluidos, acompanados por
sensacion neutral (en lugar de
sensacion agradable) (33).



36 — LOKUTTARACITTA- 36 - METODO DE COMBINACION DE LA
SANGAHANAYA CONCIENCIAS ULTRAMUNDANAS

sabbatha pi atthasu lokuttaracittesu  Asi, para las ocho conciencias

pancakajjhanavasena pafncadhava ultramundanas, la combinacion es

sangaho hoti ti. quintuple por medio de los cinco
tipos de jhana.



37 - METODO DE COMBINACION DE LA

37 — LOKUTTARACITTA- CONCIENCIAS ULTRAMUNDANAS -
SANGAHANAYA RESUMEN

Chattimsa pafncatimsa ca, Respectivamente hay treinta y seis,
catuttimsa yathakkamam, treinta y cinco, treinta y cuatro y dos
Tettimsadvayam icc’ evam, veces treinta y tres. Asi, quintuple
paficadh’ anuttare thita. es la combinacion en las

ultramundanas.



38 — MAHAGGATACITTA-
SANGAHANAYA

Mahaggatesu pana tisu
pathamajjhanikacittesu tava
aNNasamana terasa cetasika,
viratittayavajjita dvavisati
sobhanacetasika ¢’ eti pancatimsa
dhamma sangaham gacchanti,
karunamudita pan’ ettha paccekam
eva yojetabba. Tatha
dutiya-jjhanikacittesu vitakkavajja,

38 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS SUBLIMES

Entre las sublimes, primero, en las
tres conciencias de la primera
jhana, treinta y cinco factores
entran en combinacion, es decir, los
trece factores éticamente variables
y veintidos factores mentales
hermosos excluyendo las tres
abstinencias (13 + 22 = 35). Pero
aqui compasion y regocijo ante el
éxito de los demas deberian
combinarse separadamente.

(i) De manera similar, en las
conciencias de la segunda jhana
(todos aquellos se incluyen)
excepto aplicacion inicial (34).



38 — MAHAGGATACITTA-
SANGAHANAYA

tatiyajjhanikacittesu
vitakkavicaravajja,
catutthajjhanika-cittesu
vitakkavicarapitivajja,
pancamajjhanikacittesu pana
pannarasasu appamannayo na
labbhanti ti sabbatha pi
sattavisatimahaggatacittesu
pancakajjhanavasena pancadha 'va
sangaho hoti ti.

38 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS SUBLIMES

(iii) En las conciencias de la tercera
jhana, todos excepto aplicacion
inicial y aplicacion sostenida (33).
(iv) En las conciencias de la cuarta
jhana, todos excepto aplicacion
inicial, aplicacion sostenida e
interés placentero (32).

(v) En las quince conciencias de la
quinta jhana los ilimitados no se
obtienen (30).

De esta forma, en los veintisiete
tipos de conciencias sublimes, la
combinacion es quintuple por medio
de los cinco tipos de jhana.



39 - METODO DE COMBINACION DE

39 - MAHAGGATACITTA- LAS CONCIENCIAS SUBLIMES -
SANGAHANAYA RESUMEN

Pancatimsa catuttimsa, tettimsa ca Respectivamente hay treinta y
yathakkamam, cinco, treinta y cuatro, treinta y tres,

Battimsa ¢’ eva tims’ eti, paficadha treinta y dos y treinta. Quintuple es
'va mahaggate. la combinacion en las sublimes.



40 — KAMAVACARASOBHANA-CITTA-
SANGAHANAYA

Kamavacarasobhanesu pana
kusalesu tava pathamadvaye
aNNasamana terasa cetasika,
pancavisati sobhanacetasika ¢’ eti
atthatimsa dhamma sangaham
gacchanti, appamannaviratiyo pan’
ettha panca pi paccekam eva
yojetabba, tatha dutiyadvaye
nanavajjita,

40 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
ESFERA DE LOS SENTIDOS

(i) Entre las conciencias sanas
hermosas de la esfera de los
sentidos, primero, en el primer pair,
treinta y ocho factores entran en
combinacion, es decir, los trece
factores mentales éticamente
variables y los veinticinco factores
mentales hermosos (13 + 25 = 38).
Pero aqui los cinco, los (dos)
ilimitados y las (tres) abstinencias,
deberian combinarse
separadamente.

(i) De manera similar, en el
segundo par, (todos aquellos estan
incluidos) excluyendo
entendimiento (37).



40 — KAMAVACARASOBHANA-CITTA-
SANGAHANAYA

tatiyadvaye nhanasampayutta
pitivajjita, catutthadvaye
Nana-pitivajjita te eva sangayhanti.

40 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
ESFERA DE LOS SENTIDOS

(iif) En el tercer par, asociado con
entendimiento, (todos aquellos
estan incluidos) excluyendo interes
placentero (37).

(iv) En el cuarto par (todos aquellos
estan incluidos) excluyendo

entendimiento e interés placentero
(36).



40 — KAMAVACARASOBHANA-CITTA-
SANGAHANAYA

Kiriya-cittesu pi virativajjita tath’ eva
catusu pi dukesu catudha 'va
sangayhanti.

Tatha vipakesu ca
appamannavirativajjita te eva
sangayhanti ti sabbatha pi
catuvisati-kamavacarasobhana-
cittesu dukavasena dvadasadha 'va
sangaho hotr ti.

40 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
ESFERA DE LOS SENTIDOS

En las conciencias funcionales, en
los cuatro pares, aquellos (factores
mentales) estan incluidos en las
mismas cuatro formas, excluyendo
las abstinencias.(35, 34, 34, 33).

De manera similar, en las
conciencias resultantes, aquellos
(factores mentales) estan incluidos
excluyendo los ilimitados y las
abstinencias (33, 32, 32, 31).

Asi, en total, para las veinticuatro
conciencias hermosas de la esfera
de los sentidos, la combinacion es
en doce modos por medio de los
pares.



41 7 KAMAVACARASOBHANA-CITTA-
SANGAHANAYA

Atthatimsa sattatimsa-dvayam
chattimsakam subhe,

Pancatimsa catuttimsa-dvayam
tettimsakam kriye.

Tettimsa pake battimsa-dvay’
ekatimsakam bhave,

Sahetukamavacara-
punnapakakriyamane.

41 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
ESFERA DE LOS SENTIDOS -
RESUMEN

Entre las conciencias sanas,
resultantes y funcionales con raices
de la esfera de los sentidos, en las
sanas (primer par) ocurren treinta y
ocho, dos veces treinta y siete (en
el segundo y tercer par), y treinta y
seis (en el cuarto par). En las
funcionales ocurren treinta y cinco
(en el primer par), dos veces treinta
y cuatro (en el segundo y tercer
par), y treinta y tres (en el cuarto
par). En las resultantes ocurren
treinta y tres (en el primer par), dos
veces treinta y dos (en el segundo y
tercer par) y treinta y uno (en el
cuarto par).



42 7 KAMAVACARASOBHANA-CITTA-
SANGAHANAYA

Navijjant’ ettha virati, kriyes” ca
mahaggate,

Anuttare appamanna, kamapake
dvayam tatha.

Anuttare jhanadhammjhana,
appamanna ca majjhime,

virati nanapiti ca, parittesu visesaka.

42 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
ESFERA DE LOS SENTIDOS -
DISTINCIONES

Aqui, las abstinencias no se
encuentran en las conciencias
funcionales o en las conciencias
sublimes, ni los ilimitados se
encuentran en las ultramundanas ni
los dos (ilimitados y abstinencias) se
encuentran en las resultantes de la
esfera de los sentidos.

En las ultramundanas, los factores de
jhana son la base de diferenciacion;
en las intermedias (sublimes), los
ilimitados y los factores de jhana son
la base de diferenciacion; y en las
limitadas (hermosas de la esfera de
los sentidos), las abstinencias,
entendimiento e interés placentero
son la base de diferenciacion.



43-44 - METODO DE COMBINACION DE

43-44 - AKUSALACITTA-
SANGAHANAYA LAS CONCIENCIAS INSANAS

Akusalesu pana lobhamulesu tava (i) Entre las conciencias insanas
pathame asankharike anfiasamana con raiz en el apego, primero, en la
terasa cetasika, akusalasadharana  primera conciencia espontanea,

cattaro ca ti sattarasa lobhaditthihi diecinueve factores entran en
saddhim ekunavisati dhamma combinacion, es decir, los trece
sangaham gacchanti. factores mentales éticamente

variables y los cuatro factores
mentales universales insanos,
haciendo diecisiete, junto con
apego y concepcion erronea (13 + 4
+2=19).

(i) De manera similar, en la
segunda conciencia espontanea,
(los mismos diecisiete se

encuentran juntos) con apego y
vanidad (13 +4 + 2 =19).

Tath’ eva dutiye asankharike
lobhamanena.



45-47 - AKUSALACITTA-
SANGAHANAYA

Tatiye tath’ eva pitivajjita
lobhaditththi saha attharasa.

Catutthe tath’ eva lobhamanena.

Pancame pana patighasampayutte
asankharike doso issa macchariyam
kukkuccan ca ti catuhi saddhim
pitivajjita te eva visati dhamma
sangayhanti.
Issa-macchariyakukkuccani pan’
ettha paccekam eva yojetabbani.

45-47 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS INSANAS

(i) De manera similar, en la tercera
conciencia espontanea, hay dieciocho
factores, junto con apego y
concepcion erronea pero excluyendo
interés placentero (12 + 4 + 2 = 18).

(iv) De manera similar, en la cuarta
(hay dieciocho) con apego y vanidad
(12+4 + 2 =18).

(v) En la quinta conciencia
espontanea asociada con enojo
veinte factores se combinan
excluyendo interés placentero pero
iIncluyendo los cuatro: el enojo,
envidia, avaricia y preocupacion. Sin
embargo aqui, envidia, avaricia y
preocupacion deberian combinarse
separadamente (12 + 4 + 4 = 20).



48-49 — AKUSALACITTA-
SANGAHANAYA

Sasankharikapancakepi tath’ eva
thinamiddhena visesetva yojetabba.

Chandapitivajjita pana anfasamana
ekadasa, akusalasadharana cattaro

ca ti pannarasa dhamma
uddhaccasahagate sampayujjanti.

48-49 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS INSANAS

(vi) En los cinco tipos de
conciencias inducidas, los factores
anteriores deberian combinarse de
manera similar con la diferencia de
que sopor y somnolencia estén
incluidos (21; 21; 20; 20; 22).

(vii) En la conciencia asociada con
agitacion surgen quince factores
mentales, es decir, once factores
mentales éticamente variables
excluyendo el deseo de hacer e
interés placentero, y los cuatro
factores mentales universales
insanos (11 + 4 = 15).



50 — AKUSALACITTA-SANGAHANAYA

Vicikicchasahagatacitte ca
adhimokkhavirahita
vicikicchasahagata tath’ eva
pannarasa dhamma
samupalabbhanti ti sabbatha pi
dvadasakusalacittuppadesu
paccekam yojiyamana pi
gananavasena sattadha 'va
sangahita bhavanti ti.

50 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS INSANAS

(viii) En la conciencia asociada con

duda de manera similar se obtienen
quince factores excluyendo decision
e incluyendo duda (10 + 4 + 1 = 15).

Asi, en cada una de las doce
conciencias insanas, la combinacion
es de siete clases de acuerdo al
calculo, no obstante los factores se
deben combinar con cada tipo de
conciencia.



51-52 — AKUSALACITTA-
SANGAHANAYA

Ekunavis’ attharasa, vis’ ekavisa
visati,

Dvavisa pannaras’ eti, sattadha
Kusale thita.

Sadharana ca cattaro, samana ca
das’ apare,

Cuddas’ ete pavuccanti,
sabbakusalayogino..

51-52 —- METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS INSANAS -
RESUMEN

Diecinueve, dieciocho, veinte,
veintiuno, veinte, veintidos, quince;
asi ellos estan en siete formas en las
conciencias insanas.

Estos catorce factores mentales, es
decir, los cuatro universales insanos
y los diez éticamente variables
(excluyendo decision, interées
placentero y el deseo de hacer), se
dice que estan asociados con todos
los tipos de conciencias insanas.



53-55 — AHETUKACITTA-
SANGAHANAYA

Ahetukesu pana hasanacitte tava
chandavajjita anhasamana dvadasa
dhamma sangaham gacchanti.

Tatha votthabbane chandapitivaijjita.

Sukhasantirane chandaviriyavajjita.

53-55 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS SIN RAIZ

(i) Entre las conciencias sin raiz,
primero, en la conciencia que
produce el sonreir, doce factores
éticamente variables entran en
combinacion excluyendo el deseo
de hacer (7 + 5 = 12).

(i) De manera similar, ellos ocurren
en la conciencia de determinacion,
excluyendo el deseo de hacer e
interés placentero (7 + 4 = 11).

(iif) En la conciencia de
investigacion acompanada con
placer ocurren todos aquellos
excepto el deseo de hacery
energia (7 + 4 = 11).



56-57 — AHETUKACITTA-
SANGAHANAYA

Manodhatuttikahetukapatisandhiyug
ale chandapitiviriyavajjita.

Dvipafncavinhane pakinnakavajjita
te yeva sangayhanti ti sabba tha pi
attharasasu ahetukesu
gananavasena catudha 'va sangaho
hot ti.

56-57 — METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS SIN RAIZ

(iv) En el triple elemento mental y
en el par de conciencias de
reconexion sin raices ocurren todos
aquellos excepto el deseo de hacer,
interés placentero y energia (7 + 3 =
10).

(v) En los dos grupos de cinco
conciencias de los sentidos, todos
aquellos entran en combinacion
excepto los ocasionales (7).

Asi, en cada uno de los dieciocho
tipos de conciencias sin raiz, la
combinacioén es de cuatro clases de
acuerdo al calculo.



58-59 — AHETUKACITTA-
SANGAHANAYA

Dvadas’ ekadasa dasa, satta ca ti
catubbidho,

Attharas’ ahetukesu, cittuppadesu
sangaho.

Ahetukesu sabbattha, satta sesa
yatharaham.

Iti vittharato vutto,
tettimsavidhasangaho.

58-59 - METODO DE COMBINACION DE
LAS CONCIENCIAS SIN RAIZ

Doce, once, diez, siete; asi la
combinacion de los dieciocho tipos
de conciencias sin raiz es
cuadruple.

En todas las sin raiz ocurren los
siete (universales). El resto (los
ocasionales) ocurren de acuerdo al
tipo. Asi en detalle las
combinaciones han sido descritas
en treinta y tres formas.



60 — CONCLUSION

Ittham cittaviyuttanam, sampayogan
ca sangaham,

Natva bhedam yathayogam, cittena
samam uddise.

Iti Abhidhammatthasangahe
Cetasikasangahavibhago nama

dutiyo paricchedo

60 — CONCLUSION

Comprendiendo asi las
asociaciones y combinaciones de
los estados mentales, uno deberia
explicar su division equivalente a (el
numero de) las conciencias de
acuerdo a su asociacion.

Asi finaliza el segundo capitulo

del Compendio de Abhidhamma
titulado

Compendio de Factores Mentales



