COMPENDIO DEL ABHIDHAMMA
EL ABHIDHAMMATTHA SANGAHA DE
ANURUDDHA

Capitulo Il Compendio de los Factores Mentales

Cuadros



CUADRO 2.1. LOS 52 FACTORES MENTALES

ETICAMENTE VARIABLES-13
Universales-7

(1) Contacto

(2) Sensacion
(3) Percepcion
(4) Volicion

(5) Unificacion
(6) Facultad vital
(7) Atencion

Ocasionales-6

8) Aplicacion inicial

9) Aplicacién sostenida
0) Decision

1) Energia

12) Interés placentero
13) Deseo de hacer

1
1
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FACTORES MENTALES INSANOS-14

Universales Insanos-4

14) Ignorancia

15) Desvergiienza
16) Osadia

17) Agitacion

~ o~ o~ o~

Ocasionales Insanos-10

18) Apego

19) Concepcion Errénea
20) Vanidad

21) Enojo

22) Envidia

23) Avaricia

24) Preocupacion

25) Sopor

26) Somnolencia

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(27) Duda

FACTORES MENTALES HERMOSO0S-25

Universales Hermosos-19

(28) Fe

(29) Atencién completa

(30) Verglienza

(31) Miedo de hacer mal

(32) No apego

(33) No enojo

(34) Neutralidad de la mente

(35) Tranquilidad del cuerpo mental
(36) Tranquilidad de la conciencia
(37) Levedad del cuerpo mental
(38) Levedad de la conciencia

(39) Maleabilidad cuerpo mental
(40) Maleabilidad de la conciencia
(41) Adaptabilidad del cuerpo mental
(42) Adaptabilidad de la conciencia
(43) Eficiencia del cuerpo mental
(44) Eficiencia de la conciencia
(45) Rectitud del cuerpo mental
(46) Rectitud de la conciencia

Abstinencias-3
(47) Recto lenguaje
(48) Recta accion
(49) Recta vida

llimitados-2

(50) Compasion
(51) Regocijo

No ignorancia-1

(52) Facultad de la sabiduria




CUADRO 2.2 — ASOCIACION DE LOS FACTORES MENTALES

FACTOR MENTAL

Eticamente Variables

Universales

Aplicacion Inicial

Aplicacion Sostenida

Decision

Energia

Interés placentero

Deseo de hacer

Insanos

Universales insanos
Apego
Concepcion Errénea
Vanidad

Enojo, Envidia,

Avaricia, Preocupacion

CONCIENCIA

Todas las conciencias

1-12, 18, 19, 25-54, 55, 60, 65, 82,
87,92, 97,102, 107, 112, 117

Igual + 56, 61, 66, 83, 88, 93, 98,
103, 108, 113, 118

1-10, 12, 18, 19, 25-89 (6 25-121)
1-12, 29-89 (6 29-121)

1-4, 26, 30, 31-34, 39-42, 47-50,
55-57, 60-62, 65-67, 82-84, 87-89,
92-94, 97-99, 102-104, 107-109,
112-114, 117-119

1-10, 31-89 (6 31-121)

1-12
1-8
1,2,5,6

3,4,7,8

9,10

TOTAL

89, 121

95

66
78,110

73,105

51

69, 101

12



FACTOR MENTAL CONCIENCIA TOTAL

Sopor, Somnolencia 2,4,6,8, 10 5
Duda 11 1
Hermosos
Universales Hermosos 31-89 (6 31-121) 59, 91
Abstinencias 31-38, 82-89 (6 82-121) 16, 48
llimitados 31-38, 47-54, 55-58, 60-63, 65-68 28

31, 32, 35, 36, 39, 40, 43, 44, 47,
48, 51, 52, 55-89 (6 55-121) 47, 79

Sabiduria

Adjuntos variables = 11

Envidia, avaricia, preocupacion 3 Separados y ocasionalmente

Abstinencias 3 " " (mundanos)
Abstinencias 3 Siempre juntas (ultramundanos)
llimitados 2 Separados y ocasionalmente
Vanidad 1 Ocasionalmente

Sopor y somnolencia 2 Juntos y ocasionalmente

Adjuntos Fijos = Los restantes 41



CUADRO 2.3 — COMBINACION DE LOS FACTORES MENTALES

CONCIENCIAS

Ultramundanas

1ra Jhana

2da Jhana

3ra Jhana

4ta Jhana

5ta Jhana

Sublimes

1ra Jhana

2da Jhana

3ra Jhana

4ta Jhana

5ta Jhana

Hermosas de los

Sentidos

Sanas

NUMERO

15

31, 32
33, 34

35, 36

FACTORES MENTALES

1-13, 28-49, 52
1-7, 9-13, 28-49, 52
1-7, 10-13, 28-49, 52
1-7, 10, 11, 13, 28-49, 52

1-7,10, 11, 13, 28-49, 52

1-13, 28-46, 50-52
1-7, 9-13, 28-46, 50-52
1-7, 10-13, 28-46, 50-52
1-7, 10, 11, 13, 28-46, 50-52

1-7, 10, 11, 13, 28-46, 52

1-13, 28-52
1-13, 28-51

1-11, 13, 28-52

TOTAL

36

35

34

33

33

35

34

33

32

30

38

37

37



Resultantes

/Insanas

Con raiz en el

apego

37, 38

39, 40

41,42

43, 44

45, 46

47,48

49, 50

51, 62

53, 54

1-11, 13, 28-51

1-13, 28-46, 52

1-13, 28-46

1-11, 13, 28-46, 52

1-11, 13, 28-46

1-13, 28-46, 50-52

1-13, 28-46, 50, 51

1-11, 13, 28-46, 50-52

1-11, 13, 28-46, 50-51

1-19

1-19, 25, 26

1-18, 20

1-18, 20, 25, 26

1-11, 13, 14-19

1-11, 13, 14-19, 25, 26

1-11, 13, 14-18, 20

1-11, 13, 14-18, 20, 25, 26

36

33

32

32

31

35

34

34

33

19

21

19

21

18

20

18

20



Raiz en el enojo

Raiz en la

ignorancia

Sin raiz

Conc. adv. 5

sentidos

Recepcidn
Investigacion
Investigacion

Adv. 5 puertas
Adv. en la mente

Sonreir

10

11

12

13-17

20-24

18, 25

19, 27

26

28

29

30

1-11, 13, 14-17, 21-24

1-11, 13, 14-17, 21-24, 25, 26

1-9, 11, 14-17, 27

1-11, 14-17

1-7

1-7
1-10
1-10

1-10, 12
1-10
1-11

1-12

20

22

15

15

10

10

11

10

11

12



Método de Asociacion

MENTALES

CUADRO 2.4 — COMBINACION DE LAS CONCIENCIAS Y LOS FACTORES

Método de Combinacion

v
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Conciencias/Factores Mentales w > -
Raiz en el Apego 19
" 21
19
21
18
20
18
20
Raiz en el Enojo 20
“ 22
Raiz en la Ignorancia 15
“ 15
IConc. de los Sentidos 10 7
Recepcion 2 10
Investigacién (Indif.) 2 10
Investigacién (Placer) 1 11
IAdv. Puerta 5 Sentidos 1 10
IAdv. Puerta de la Mente 1 11
Conc. del Sonreir 1 12
Sanas Esfera Sentidos 1,2 38
« 3.4 37
“ 5,6 37
“ 7,8 36
Resul. Esfera Sentidos 1,2 33
“ 34 32
“ 5.6 32
“ 7,8 31
Func. Esfera Sentidos 1,2 35
« 3.4 34
« 5.6 34
“ 7,8 33
1ra Jhana Mat. Sutil 3 35
Rda Jhana Mat. Sutil 3 34
3ra Jhana Mat. Sutil 3 33
4ta Jhana Mat. Sutil 3 32
bta Jhana Mat. Sutil 3 30
bta Jhana Inmaterial 12 30
1ra Jhana Sendero 4 36
lRda Jhana Sendero 4 35
3ra Jhana Sendero 4 34
4ta Jhana Sendero 4 33
bta Jhana Sendero 4 33
1ra Jhana Fruicion 4 36
2da Jhana Fruicién 4 35
3ra Jhana Fruicion 4 34
4ta Jhana Fruicion 4 33
5ta Jhana Fruicién 4 33
89 78 73 69 12 8 4 4 2 5 1 59 16 28 47
Totales 121 | 55 66 | 110 [ 105 | 51 | 101 91 48 79




