COMPENDIO DEL ABHIDHAMMA
EL ABHIDHAMMATTHA SANGAHA DE ANURUDDHA

Capitulol 1 -44

Compendio de la Conciencia
Bhikkhu Nandisena



Namo Tassa Bhagavato Arahato Sammasambuddhassa

1 - GANTH-ARAMBHA-KATHA 1 - DISCURSO INTRODUCTORIO
Sammasambuddham atulam, Habiendo saludado
sasaddhammaganuttamam; respetuosamente al

Abhivadiya bhasissam, Completament.e lluminado, al |

_ _ Incomparable, junto con la Sublime
Abhidhammatthasangaham. Ensefanza y a la Noble Orden,
hablaré el Compendio del
Abhidhamma - un compendio de
cosas contenidas en el
Abhidhamma.



2 - CATU-PARAMATTHA-DHAMMA

Tattha vutt' abhidhammattha,
catudha paramatthato;

Cittam cetasikam rupam,
Nibbanam iti sabbatha.

2 — CUATRO REALIDADES ULTIMAS

Las cosas contenidas en el
Abhidhamma, aqui mencionadas,
son cuatro en conjunto, desde el
punto de vista de la realidad ultima:
Conciencia, Factores Mentales,
Materia y Nibbana.



3 - BHUMIBHEDA-CITTA

Tattha cittam tava catubbidham hoti:

kamavacaram, rupavacaram,
arupavacaram, lokuttaran c’ eti.

3 — LA CONCIENCIA POR PLANOS

De ellas, la conciencia, primero, es
de cuatro clases: (i) conciencia de
la esfera de los sentidos; (ii)
conciencia de la esfera de la
materia sutil; (iii) conciencia de la
esfera inmaterial; (iv) conciencia
ultramundana.



4 — AKUSALA-CITTA

Tattha katamam kamavacaram?

Somanassasahagatam
ditthigatasampayuttam
asankharikam ekam,
sasankharikam ekam;
somanassasahagatam
ditthigatavippayuttam asankharikam
ekam,

sasankharikam ekam;

4 — CONCIENCIAS INSANAS

¢, Entre ellas, cuales pertenecen a la

esfera de los sentidos?

1. Una conciencia, acompanada
con placer, asociada con
concepcion erronea,
espontanea.

2. Una conciencia, acompanada
con placer, asociada con
concepcion erronea, inducida.

3. Una conciencia, acompanada
con placer, disociada de
concepcion erronea,
espontanea.

4. Una conciencia, acompanada
con placer, disociada de
concepcion erronea, inducida.



4 — AKUSALA-CITTA

upekkhasahagatam
ditthigatasampayuttam
asankharikam ekam,
sasankharikam ekam;
upekkhasahagatam
ditthigatavippayuttam asankharikam
ekam,

sankharikam ekan ti.

Imani attha pi lobhasahagatacittani
nama.

4 — CONCIENCIAS INSANAS

5. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, asociada con
concepcion erronea, espontanea.

6. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, asociada con
concepcion erronea, inducida.

/. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, disociada de
concepcion erronea, espontanea.

8. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, disociada de
concepcion erronea, inducida.

Estas ocho se denominan
conciencias acompanadas con
apego.



5 - AKUSALA-CITTA

Domanassasahagatam
patighasampayuttam asankharikam
ekam, sasankharikam ekan ti.
Imani dve pi patighasampayutta-
cittani nama.

5 — CONCIENCIAS INSANAS

9. Una conciencia, acompanada
con desplacer, asociada con
aversion, espontanea.

10. Una conciencia, acompanada
con desplacer, asociada con
aversion, inducida.

Estas dos se denominan
conciencias asociadas con
aversion.



6 -7 AKUSALA-CITTA

Upekkhasahagatam
vicikicchasampayuttam ekam,
upekkhasahagatam
uddhaccasampayuttam ekan ti.

Imani dve pi momuhacittani nama.

lcc' evam sabbatha pi
dvadasakusalacittani samattani.

6 —7 CONCIENCIAS INSANAS

11. Una conciencia, acompanada

con indiferencia, asociada con
duda.

12. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, asociada con
agitacion.

Estas dos se denominan
conciencias en ignorancia pura.

Asi finaliza, en conjunto, los doce
tipos de conciencias insanas.



8 - AKUSALA-CITTA

Atthadha lobhamulani,
Dosamulani ca dvidha;
Mohamulani ca dve 'ti,

Dvadas' akusala siyum.

8 — CONCIENCIAS INSANAS -
RESUMEN

Ocho tienen raiz en el apego, dos
en el enojo y dos en la ignorancia.
Asi hay doce tipos de conciencias
iInsanas.



9 - AHETUKA-CITTA

Upekkhasahagatam
cakkhuvinfanam, tatha
sotavinhanam, ghanavinhanam,
kayavinhanam, upekkhasahagatam
sampaticchanacittam,
upekkhasahagatam santiranacittan
c’ eti.

Imani satta pi akusalavipakacittani
nama.

9 — CONCIENCIAS SIN RAIZ

(1) Conciencia del ojo acompanada
con indiferencia; asimismo (2)
conciencia del oido, (3) conciencia
de la nariz, (4) conciencia de la
lengua; (5) conciencia del cuerpo
acompanada con dolor; (6)
conciencia de recepcion
acompanada con indiferencia; (7)
conciencia de investigacion
acompanada con indiferencia.
Estas siete se denominan
conciencias resultantes insanas.



10 - AHETUKA-CITTA -CONT.

Upekkhasahagatam kusalavipakam
cakkhuvinfanam, tatha
sotavinhanam, ghanavinhanam,
kayavinfianam, upekkhasahagatam
sampaticchanacittam,
somanassasahagatam
santiranacittam, upekkhasahagatam
santiranacittan ¢’ eti.

Imani attha pi kusalavipakahetuka-
cittani nama.

10 - CONCIENCIAS SIN RAIZ -CONT.

(8) Conciencia del ojo acompanada
con indiferencia; asimismo (9)
conciencia del oido, (10) conciencia
de la nariz, (11) conciencia de la
lengua; (12) conciencia del cuerpo
acompanada con agrado; (13)
conciencia de recepcion
acompanada con indiferencia; (14)
conciencia de investigacion
acompanada con placer; (15)
conciencia de investigacion
acompanada con indiferencia.
Estas ocho se denominan
conciencias sin raiz resultantes
sanas.



11 — AHETUKA-CITTA

Upekkhasahagatam
pancadvaravajjanacittam, tatha
manodvaravajjanacittam;
somanassa-sahagatam
hasituppadacittan ceti.

Imani tini pi ahetukakiriyacittani
nama.

11 — CONCIENCIAS SIN RAIZ

(16) Conciencia de advertencia en
la puerta de los cinco sentidos
acompanada con indiferencia;
asimismo (17) conciencia de
advertencia en la puerta de la
mente; (18) conciencia que produce
el sonreir acompanada con placer.

Estas tres se denominan
conciencias funcionales sin raiz.



12 - AHETUKA-CITTA 12 — CONCIENCIAS SIN RAIZ

lcc' evam sabbatha pi attharas' Asi finaliza, en conjunto, los
ahetukacittani samattani. dieciocho tipos de conciencias sin
raiz.



13 — AHETUKA-CITTA

Satt' akusalapakani,
Punnapakani atthadha;
Kriyacittani tin ti,
Attharasa ahetuka.

13 — CONCIENCIAS SIN RAIZ -
RESUMEN

Siete son las resultantes insanas.
Las resultantes sanas son ocho.
Tres son las funcionales. Asi, las
sin raiz son dieciocho.



14 - SOBHANA-CITTA

Papahetukamuttani, sobhanani i
vuccare;

Ekunasatthi cittani, ath' ekanavuti pi
va.

14 — CONCIENCIAS HERMOSAS

Excluyendo aquellas que son malas
y las sin raiz, el resto se denominan
“hermosas.” Ellas son cincuenta y
nueve o noventa y uno.



717 15 — CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
15 - KAMAVACARA-SOBHANA-CITTA  EqrERA DE LOS SENTIDOS — SANAS

Somanassasahagatam 1. Una conciencia, acompanada
nanasampayuttam asankharikam con placer, asociada con

ekam, sasankharikam ekam; entendimiento, espontanea.
somanassa-sahagatam 2. Una conciencia, acompanada
Ranavippayuttam asankharikam con placer, asociada con

ekam, sasankharikam ekam. entendimiento, inducida.

3. Una conciencia, acompanada
con placer, disociada de
entendimiento, espontanea.

4. Una conciencia, acompanada
con placer, disociada de
entendimiento, inducida.



717 15 — CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
15 - KAMAVACARA-SOBHANA-CITTA  EqrERA DE LOS SENTIDOS — SANAS

Upekkhasahagatam 5. Una conciencia, acompanada
nanasampayuttam asankharikam con indiferencia, asociada con
ekam, sasankharikam ekam; entendimiento, espontanea.
upekkhasahagatam ] 6. Una conciencia, acompanada
hanavippayuttam asankharikam con indiferencia, asociada con
ekam, sasankharikam ekan ti. entendimientO, inducida.
Imani attha pi kamavacara- 7. Una conciencia, acompafada
a1 * ~ - 0 - : E
kusalacittani* nama. con indiferencia, disociada de

entendimiento, espontanea.

8. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, disociada de
entendimiento, inducida.

Estas ocho se denominan
conciencias sanas de la esfera de
los sentidos.

* ». k ;
En la edicion de Sri Lanka este compuesto tiene
“sahetuka” al comienzo.



16 - KAMAVACARA-SOBHANA-CITTA

Somanassasahagatam
nanasampayuttam asankharikam
ekam, sasankharikam ekam;
somanassasahagatam
Nanavippayuttam asankharikam
ekam, sasankharikam ekam;

16 — CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
ESFERA DE LOS SENTIDOS -
RESULTANTES

9. Una conciencia, acompanada
con placer, asociada con
entendimiento, espontanea.

10. Una conciencia, acompanada
con placer, asociada con
entendimiento, inducida.

11. Una conciencia, acompanada
con placer, disociada de
entendimiento, espontanea.

12. Una conciencia, acompanada
con placer, disociada de
entendimiento, inducida.



16 - KAMAVACARA-SOBHANA-CITTA

Upekkhasahagatam
nanasampayuttam asankharikam
ekam, sasankharikam ekam;
upekkhasahagatam
Nanavippayuttam asankharikam
ekam, upekkhasahagatam
nanavippayuttam sasankharikam
ekan ti.

Imani attha pi sahetuka-
kamavacara-vipakacittani nama.

16 — CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
ESFERA DE LOS SENTIDOS -
RESULTANTES

13. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, asociada con
entendimiento, espontanea.

14. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, asociada con
entendimiento, inducida.

15. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, disociada de
entendimiento, espontanea.

16. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, disociada de
entendimiento, inducida.

Estas ocho se denominan
conciencias resultantes con raices
de la esfera de los sentidos.



17 - KAMAVACARA-SOBHANA-CITTA

Somanassasahagatam
nanasampayuttam asankharikam
ekam, sasankharikam ekam;
somanassasahagatam
Nanavippayuttam asankharikam
ekam, sasankharikam ekam;

17 — CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
ESFERA DE LOS SENTIDOS -
FUNCIONALES

17. Una conciencia, acompanada
con placer, asociada con
entendimiento, espontanea.

18. Una conciencia, acompanada
con placer, asociada con
entendimiento, inducida.

19. Una conciencia, acompanada
con placer, disociada de
entendimiento, espontanea.

20. Una conciencia, acompanada
con placer, disociada de
entendimiento, inducida.



17 - KAMAVACARA-SOBHANA-CITTA

Upekkhasahagatam
nanasampayuttam asankharikam
ekam, sasankharikam ekam;
upekkhasahagatam
Nanavippayuttam asankharikam
ekam, sasankharikam ekan ti.
Imani attha pi sahetuka-

17 — CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA

ESFERA DE LOS SENTIDOS -
FUNCIONALES

21. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, asociada con
entendimiento, espontanea.

22. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, asociada con
entendimiento, inducida.

23. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, disociada de
entendimiento, espontanea.

24. Una conciencia, acompanada
con indiferencia, disociada de
entendimiento, inducida.

Estas ocho se denominan
conciencias funcionales con raices
de la esfera de los sentidos.



e 18 — CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA

lcc' evam sabbatha pi catuvisati Asi finaliza, en conjunto, las
sahetuka-kamavacara-kusala- veinticuatro conciencias sanas,
vipaka-kiriyacittani samattani. resultantes y funcionales con raices

de |la esfera de los sentidos.



19 - KAMAVACARA-SOBHANA-CITTA

Vedana-nana-sankharabhedena
catuvisati;
Sahetu-kamavacara-punna-paka-
Kriya mata.

19 — CONCIENCIAS HERMOSAS DE LA
ESFERA DE LOS SENTIDOS - RESUMEN

Las conciencias sanas, resultantes
y funcionales con raiz de la esfera
de los sentidos son veinticuatro
diferenciadas de acuerdo a la
sensacion, entendimiento e
induccion.



20 - KAMAVACARA-CITTA

Kame tevisapakani, punnapunnani

visati;

Ekadasa kriya ¢’ eti, catupannasa
sabbatha.

20 - CONCIENCIAS DE LA ESFERA DE
LOS SENTIDOS - RESUMEN

En la esfera de los sentidos
veintitrés son resultantes, veinte
sSONn sanas € insanas y once son
funcionales. Asi, hay en total
cincuenta y cuatro.



21 - CONCIENCIAS DE LA ESFERA DE

21 - RUPAVACARA-CITTA LA MATERIA SUTIL — SANAS

Vitakka-vicara-piti-sukh'-ekaggata- 1. Primera conciencia jhana sana

sahitam pathamajjhana- junto con aplicacion inicial,

kusalacittam, vicara-piti-sukh'- aplicacion sostenida, interes

ekaggata-sahitam dutiyajjhana- placentero, placer y unificacion.

kusalacittam, piti-sukh'-ekaggata- 2. Segunda conciencia jhana sana

sahitam tatiyajjhana-kusalacittam,  junto con aplicacién sostenida,
interés placentero, placer y
unificacion.

3. Tercera conciencia jhana sana
junto con interés placentero, placer
y unificacion.



21 - RUPAVACARA-CITTA

sukh'-ekaggata-sahitam
catuttha-jjhana-kusalacittam,
upekkhekaggatasahitam

pancamajjhana-kusalacittan c’ eti.

Imani pafnca pi rupavacara-
Kusalacittani nama.

21 - CONCIENCIAS DE LA ESFERA DE
LA MATERIA SUTIL - SANAS

4. Cuarta conciencia jhana sana
junto con placer y unificacion.

5. Quinta conciencia jhana sana
junto con indiferencia y unificacion.

Estas cinco se denominan
conciencias sanas de la esfera de
la materia sutil.



22 - RUPAVACARA-CITTA

Vitakka-vicara-piti-sukh'-ekaggata-
sahitam pathamajjhana-
vipakacittam, vicara-piti-sukh'-
ekaggata-sahitam dutiyajjhana-
vipakacittam, piti-sukh'-ekaggata-
sahitam tatiyajjhana-vipakacittam,

22 - CONCIENCIAS DE LA ESFERA DE
LA MATERIA SUTIL - RESULTANTES

1. Primera conciencia jhana
resultante junto con aplicacion
inicial, aplicacion sostenida, interes
placentero, placer y unificacion.

2. Segunda conciencia jhana
resultante junto con aplicacion
sostenida, interés placentero, placer
y unificacion.

3. Tercera conciencia jhana
resultante junto con interés
placentero, placer y unificacion.



/11 22 — CONCIENCIAS DE LA ESFERA DE
22 - RUPAVACARA-CITTA LA MATERIA SUTIL — RESULTANTES

sukhekaggatasahitam 4. Cuarta conciencia jhana
catutthajjhana-vipakacittam, resultante junto con placery
upekkh'-ekaggata-sahitam unificacion.
pancamajjhana-vipakacittan ¢’ eti. 5 _Quinta conciencia jhana

Imani panca pi rupavacara- resultante junto con indiferencia y
vipakacittani nama. unificacion.

Estas cinco se denominan
conciencias resultantes de la esfera
de la materia sutil.



23 - RUPAVACARA-CITTA

Vitakka-vicara-piti-sukh'-ekaggata-
sahitam pathamajjhana-kiriyacittam,
vicara-piti-sukh'-ekaggata-sahitam
dutiyajjhana-kiriyacittam, piti-sukh'-
ekaggata-sahitam tatiyajjhana-
Kiriyacittam,

23 - CONCIENCIAS DE LA ESFERA DE
LA MATERIA SUTIL - FUNCIONALES

1. Primera conciencia jhana
funcional junto con aplicacion
inicial, aplicacion sostenida, interes
placentero, placer y unificacion.

2. Segunda conciencia jhana
funcional junto con aplicacion
sostenida, interés placentero, placer
y unificacion.

3. Tercera conciencia jhana
funcional junto con interes
placentero, placer y unificacion.



7/t 23 — CONCIENCIAS DE LA ESFERA DE
23 - RUPAVACARA-CITTA LA MATERIA SUTIL — FUNCIONALES

sukh'-ekaggata-sahitam. 4. Cuarta conciencia jhana
catutthajjhana-kiriyacittam, upekkh'-  funcional junto con placer y
ekaggata-sahitam pancamajjhana- unificacion.

kiriyacittan ¢’ eti. 5. Quinta conciencia jhana funcional
Imani pafnca pi rupavacara- junto con indiferencia y unificacion.
Kiriyacittani nama. Estas cinco se denominan

conciencias funcionales de la esfera
de la materia sutil.



24 - RUPAVACARA-CITTA

lcc' evam sabbatha pi pannarasa
ripavacara-kusala-vipaka-

24 —- CONCIENCIAS DE LA ESFERA DE
LA MATERIA SUTIL - FIN

Asi finaliza, en conjunto, los quince
tipos de conciencias sanas,
resultantes y funcionales de la
esfera de la materia sutil.



25 - RUPAVACARA-CITTA

Pancadha jhanabhedena,
rupavacaramanasam,;
Punna-paka-kriyabheda, tam
pancadasadha bhave.

25 - CONCIENCIAS DE LA ESFERA DE
LA MATERIA SUTIL - RESUMEN

La conciencia de la esfera de la
materia sutil es de cinco clases
cuando se divide de acuerdo a las
jhanas. Es de quince clases cuando
se divide en sanas, resultantes y
funcionales.



26 - ARUPAVACARA-CITTA

Akasanaricayatana-kusalacittam,
vinhanancayatana-kusalacittam,
akincannayatana-kusala-cittam, n'-
evasannan'-asannayatana-
Kusalacittan c’ eti.

Imani cattari pi arUpavacara-
Kusalacittani nama.

26 — CONCIENCIAS DE LA ESFERA
INMATERIAL — SANAS

1. Conciencia sana de la base del
espacio infinito.

2. Conciencia sana de la base de la
conciencia infinita.

3. Conciencia sana de la base de la
nada.

4. Conciencia sana de la base de la
ni percepcion ni no percepcion.
Estas cuatro se denominan

conciencias sanas de la esfera
inmaterial.



27 - ARUPAVACARA-CITTA

Akasanaricayatana-vipakacittam,
vinhanancayatana-vipakacittam,
akincannayatana-vipaka-cittam, n'-
evasannan'-asannayatana-
vipakacittan ¢’ eti.

Imani cattari pi arUpavacara-
vipakacittani nama.

27 — CONCIENCIAS DE LA ESFERA
INMATERIAL - RESULTANTES

1. Conciencia resultante de la base
del espacio infinito.

2. Conciencia resultante de la base
de la conciencia infinita.

3. Conciencia resultante de la base
de la nada.

4. Conciencia resultante de la base
de la ni percepcion ni no
percepcion.

Estas cuatro se denominan

conciencias resultantes de la esfera
inmaterial.



28 - ARUPAVACARA-CITTA

Akasanaricayatana-kiriyacittam,
vinhanancayatana-kiriyacittam,
akincannayatana-kiriya-cittam, n'-
evasannan'-asannayatana-
Kirlyacittan c’ eti.

Imani cattari pi arUpavacara-
Kiriyacittani nama.

28 — CONCIENCIAS DE LA ESFERA
INMATERIAL - FUNCIONALES

1. Conciencia funcional de la base
del espacio infinito.

2. Conciencia funcional de la base
de la conciencia infinita.

3. Conciencia funcional de la base
de la nada.

4. Conciencia funcional de |la base
de la ni percepcion ni no
percepcion.

Estas cuatro se denominan

conciencias funcionales de la esfera
inmaterial.



29 - CONCIENCIAS DE LA ESFERA

29 - ARUPAVACARA-CITTA INMATERIAL — FIN

lcc' evam sabbatha pi dvadasa Asi finaliza, en conjunto, los doce
arupavacara-kusala-vipaka- tipos de conciencias sanas,
kriyacittani samattani. resultantes y funcionales de la

esfera inmaterial.



30 - CONCIENCIAS DE LA ESFERA

30 - ARUPAVACARA-CITTA INMATERIAL — RESUMEN

Alambanappabhedena, catudh' La conciencia de la esfera
aruppamanasam,; iInmaterial es de cuatro clases
Pufifa-pakakiriyabheda, puna cuando se divide de acuerdo a los
dvadasadha thitam. objetos. De nuevo, es de doce

clases cuando se divide en sanas,
resultantes y funcionales.



31 - LOKUTTARA-CITTA

Sotapatti-maggacittam,
sakadagami-maggacittam, anagami-
maggacittam, arahatta-magga-cittan
c eti.

Imani cattari pi lokuttara-
Kusalacittani nama.

31 - CONCIENCIAS ULTRAMUNDANAS
— SANAS

1. Conciencia del sendero de
entrada en la corriente.

2. Conciencia del sendero de un
retorno.

3. Conciencia del sendero de no
retorno.

4. Conciencia del sendero del
estado de Arahant.

Estas cuatro se denominan
conciencias sanas ultramundanas.



32 - LOKUTTARA-CITTA

Sotapatti-phalacittam, sakadagami-
phalacittam, anagami-phalacittam,
arahatta-phalacittan c’ eti.

Imani cattari pi lokuttara-
vipakacittani nama.

32 - CONCIENCIAS ULTRAMUNDANAS
— RESULTANTES

1. Conciencia de fruicion de entrada
en la corriente.

2. Conciencia de fruicion de un
retorno.

3. Conciencia de fruicion de no
retorno.

4. Conciencia de fruicion del estado
de Arahant.

Estas cuatro se denominan
conciencias resultantes
ultramundanas.



33 - LOKUTTARA-CITTA 33 — CONCIENCIAS ULTRAMUNDANAS

- FIN
lcc' evam sabbatha pi attha Asi finaliza, en conjunto, las ocho
lokuttara-kusala-vipaka-cittani conciencias sanas y resultantes

samattani. ultramundanas.



34 - LOKUTTARA-CITTA

Catumaggappabhedena, catudha
kusalam tatha;

Pakam tassa phalatta ti, atthadh'
anuttaram matam.

34 - CONCIENCIAS ULTRAMUNDANAS
— RESUMEN

La conciencia sana es de cuatro
clases cuando se divide de acuerdo
a los cuatro senderos. Asimismo los
resultantes, que son sus frutos. Asi,
las conciencias ultramundanas
deberian entenderse como de ocho
clases.



35-37 — CITTA-GANANA-SANGAHA

Dvadas' akusalan' evam, kusalan'
ekavisati;

visati.

Catupannasadha kame, rupe
pannaras' raye;

Cittani dvadas' aruppe, atthadh’
anuttare tatha.

lttham ekunanavuti-ppabhedam
pana manasam;

Ekavisasatam V' atha, vibhajanti
vicakkhana.

35-37 - RESUMEN DE CONCIENCIAS

Asi, las insanas son doce y las
sanas son veintiuna. Las
resultantes son treinta y seis y las
funcionales son veinte.

Hay cincuenta y cuatro tipos de
conciencias en la esfera de los
sentidos y quince en la esfera de la
materia sutil. Hay doce tipos de
conciencias en la esfera inmaterial
y ocho son ultramundanas.

Estas diferentes clases de
conciencias, que asi totalizan
ochenta y nueve, los sabios las
dividen en ciento veintiuno



38 - VITTHARA-GANANA

Katham ekunanavutividham cittam
ekavisasatam hoti? Vitakka-vicara-
piti-sukh'-ekaggata-sahitam
pathamajjhana-sotapatti-
maggacittam, vicara-piti-sukh'-
ekaggata-sahitam dutiyajjhana-
sotapatti-maggacittam,

38 - CUENTA EN DETALLE -
ULTRAMUNDANAS SANAS

La conciencia que se analiza en
ochenta y nueve tipos, ;como se
convierte en ciento veintiun tipos?

1. La primera conciencia jhana del
sendero de entrada en la corriente
junto con aplicacion inicial,
aplicacion sostenida, interés
placentero, placer y unificacion.

2. La segunda conciencia jhana del
sendero de entrada en la corriente
junto con aplicacion sostenida,
interés placentero, placer y
unificacion.



38 - VITTHARA-GANANA

piti-sukh'-ekaggata-sahitam
tatiyajjhana-sotapatti-maggacittam,
sukh'-ekaggata-sahitam
catutthajjhana-sotapatti-
maggacittam, upekkh'-ekaggata-
sahitam pancama-jhana-sotapatti-
maggacittan c’ eti.

Imani panca pi sotapatti-
maggacittani nama.

38 — CUENTA EN DETALLE -
ULTRAMUNDANAS SANAS

3. La tercera conciencia jhana del
sendero de entrada en la corriente
junto con interés placentero, placer
y unificacion.

4. La cuarta conciencia jhana del
sendero de entrada en la corriente
junto con placer y unificacion.

9. La quinta conciencia jhana del
sendero de entrada en la corriente
junto con indiferencia y unificacion.

Estas cinco se denominan
conciencias del sendero de entrada
en la corriente.



39 - VITTHARA-GANANA

Tatha sakadagami-magga,
anagami-magga, arahatta-
maggacittan ¢’ eti samavisati
maggacittani.

39 - CUENTA EN DETALLE -
ULTRAMUNDANAS SANAS

lgualmente para las conciencias del
sendero de un retorno, de no
retorno y del estado de Arahant,
totalizando exactamente veinte
tipos de conciencias del sendero.



40 - VITTHARA-GANANA

Tatha phalacittani ¢’ eti
samacattalisa lokuttaracittani
bhavant ti.

40 - CUENTA EN DETALLE -
ULTRAMUNDANAS RESULTANTES -
TOTAL

De manera similar, hay veinte tipos
de conciencias de fruicion. Asi, hay
cuarenta tipos de conciencias
ultramundanas.



41-42 — VITTHARA-GANANA

Jhanangayogabhedena, katv'
ekekan tu pafncadha;

Vuccat' anuttaram cittam,
cattalisavidhan ti ca.

Yatha ca rupavacaram, gayhat'’
anuttaram tatha;
Pathamadijhanabhede, aruppan ca
pi pancame.

41-42 - CUENTA EN DETALLE -
RESUMEN FINAL

Se dice que dividiendo cada
conciencia (ultramundana) en cinco
clases de acuerdo a los diferentes
factores de jhana, las conciencias
ultramundanas se convierten en
cuarenta.

Asi como las conciencias de la
esfera de la materia sutil se tratan
como conciencia de la primera
jhana, etc., lo mismo se hace con la
conciencia ultramundana. La
conciencia de la esfera inmaterial
esta incluida en la quinta jhana.



43-44 — VITTHARA-GANANA

Ekadasavidham tasma,
pathamadikam Tritam;
Jhanam ekekam ante tu,
tevisatividham bhave.

Sattatimsavidham pufnam,
dvipannasavidham tatha;
Pakam icc' ahu cittani,
ekavisasatam budha.

Iti Abhidhammatthasangahe
cittasangahavibhago nama pathamo
paricchedo

43-44 - CUENTA EN DETALLE -
RESUMEN FINAL

Por lo tanto, dicen ellos, las jhanas,
comenzando desde la primera, son
once. La ultima jhana (es decir la
quinta) totaliza veintitres.

Treinta y siete son sanas, cincuenta
y dos son resultantes; asi los sabios
dicen que hay ciento veintiun tipos
de conciencias.

Asi finaliza el primer capitulo
del Compendio del Abhidhamma
titulado Compendio de la
Conciencia



