3. Puttamamsupamasuttal

Discurso del Simil de la Carne del Hijo

63. Savatthiyam. Cattaro *'me bhikkhave ahara bhutanam va sattanam thitiya sambhavestnam va
anuggahaya. Katame cattaro, kabalikaro aharo olariko va sukhumo va phasso dutiyo
manosaficetana tatiya vifiianam catuttham. Ime kho bhikkhave cattaro ahara bhatanam va

sattanam thitiya sambhavesinam va anuggahaya.

En Savatthi. “Bhikkhus, hay estos cuatro nutrimentos para la persistencia de los seres en
existencia y para soporte de aquellos que buscan existencia.2 ;Cudles cuatro? El nutrimento
alimenticio, burdo o sutil; el contacto como segundo; la volicidon mental como tercero; y la
conciencia como cuarto. Bhikkhus, hay estos cuatro nutrimentos para la persistencia de los seres
en existencia y para soporte de aquellos que buscan existencia.”

Kathafi ca bhikkhave kabalikaro aharo datthabbo. Seyyathapi bhikkhave dve jayampatika’
parittam sambalam adaya kantaramaggam patipajjeyyum. Tesam assa ekaputtako piyo manapo.
Atha kho tesam bhikkhave dvinnam jayampatikanam kantaragatanam ya paritta sambalamatta, sa
parikkhayam pariyadanam gaccheyya. Siya ca nesam kantaravaseso anatinno. Atha kho tesam
bhikkhave dvinnam jayampatikanam evam assa ‘“amhakam kho ya paritta sambalamatta sa
parikkhina pariyadinna; [323] atthi cayam kantaravaseso anittinno.> Yam nfina mayam imam
ekaputtakam piyam manapam vadhitva valluraf ca sondikafi ca karitva puttamamsani khadanta
evam tam kantaravasesam nitthareyyama, ma sabbe va tayo vinassimha” ti. Atha kho te
bhikkhave dve jayampatika tam ekaputtakam piyam manapam vadhitva valltraii ca sondikaii ca

1'S. i 322. Los nimeros entre corchetes, como [49], etc., representan los nimeros de comienzo de pagina de la
edicion del Sexto Concilio Buddhista.

2 El Comentario del Sammaditthi Sutta (M.A. 211) explica lo siguiente: “Entre los cuatro modos de origen, para los
seres generados en huevos y en el vientre, mientras no se rompa el huevo o no salgan del vientre, se dice que estos
buscan existencia. Pero a partir de que se rompe el huevo o salen del vientre, cuando estdn afuera, se dice que estdn
en la existencia. Para los seres generados en la humedad y para los seres de generacion espontdnea, se dice que estos
buscan existencia en el primer momento de conciencia. Pero a partir del segundo momento de conciencia se dice que

estan en la existencia.”
3 Jayampatika (ST, I) Tika oloketabba.
4 Pariyadinna (Sya, Kam).

5 Anitthinno (Sya, Kam), anatinno (Ka).



karitva puttamamsani khadanta evam tam kantaravasesam nitthareyyum, te puttamamsani ¢’ eva
khadeyyum, ure ca patipiseyyum “kaham ekaputtaka kaham ekaputtaka” ti.

“.Y como, bhikkhus, se deberia considerar el nutrimento alimenticio? Bhikkhus, asi como una
pareja, marido y esposa, llevando una provision limitada, estuviera en camino por el desierto. Y
ellos tuvieran un solo hijo, querido, encantador. Entonces, bhikkhus, cuando esta pareja, marido
y esposa, estd yendo por el desierto, esa provision limitada se fuera a acabar, se fuera a agotar. Y
todavia hubiera una parte del desierto sin cruzar. Entonces, bhikkhus, a esta pareja, marido y
mujer, se le ocurriria esto: ‘Nuestra provision limitada se ha acabado, se ha agotado; y todavia
hay una parte del desierto sin cruzar. Si, matamos a nuestro unico hijo, querido, encantador,
preparando carne seca y en brochetas, y comemos la carne de nuestro hijo, ciertamente, nosotros
de esta manera cruzariamos el resto del desierto. jQué no perezcamos todos, los tres!” Entonces,
bhikkhus, ellos dos, marido y mujer, mataron a su tnico hijo, querido, encantador, prepararon
carne seca y en brochetas, comieron la carne de su hijo, y de esta manera cruzaron el resto del
desierto. Ellos, mientras comian la carne de su hijo, se golpeaban el pecho [diciendo]: ‘(',Unico
hijo dénde estas? ; Unico hijo dénde estds?’.”

Tam kim maifinatha bhikkhave api nu te davaya va aharam ahareyyum, madaya va aharam
ahareyyum, mandanaya va aharam ahareyyum, vibh@isanaya va aharam ahareyyun ti. No h’ etam
bhante. Nanu te bhikkhave yavadeva kantarassa nittharanatthaya aharam ahareyyun ti. Evam
bhante. Evam eva khvaham bhikkhave “kabalikaro aharo datthabbo” ti vadami. Kabalikare
bhikkhave ahare parififate pafica kamaguniko rago parififiato hoti. Pafica kamagunike rage
parififiate natthi tam samyojanam yena samyojanena samyutto ariyasavako puna imam lokam
agaccheyya.

“;Qué pensais, bhikkhus, de esto? ;Comerian ellos la comida para divertimiento? ;Comerian la
comida para envanecimiento? ;Comerian la comida para embellecimiento? ;Comerian la comida
para hermosamiento?” “No, Venerable Sefior.” “Bhikkhus, ;comerian ellos la comida solamente
con el propdsito de cruzar el desierto?” “Si, Venerable Sefior.” “De esta manera, bhikkhus, yo
digo que el nutrimento alimenticio debe ser considerado. Bhikkhus, cuando el nutrimento



alimenticio es completamente comprendido$ la pasién hacia las cinco cuerdas de la sensualidad
es completamente comprendida.” Cuando la pasién hacia las cinco cuerdas de la sensualidad es
completamente comprendida, no hay atadura; [no hay forma] que ligado por medio de esta
atadura el Noble Discipulo regrese nuevamente a este mundo.” 8

Kathail ca bhikkhave phassaharo datthabbo. Seyyathapi bhikkhave gavi niccamma kuttam ce®
nissaya tittheyya, ye kuttanissita pana, te nam khadeyyum. Rukkham ce nissaya tittheyya, ye
rukkhanissita pana, te nam khadeyyum. Udakam ce nissaya tittheyya, ye udakanissita pana, te
nam khadeyyum. Akasam ce nissaya tittheyya, ye akasanissita pana, te nam khadeyyum. Yam
yad eva hi sa bhikkhave gavi niccamma nissaya tittheyya, ye tannissital® pana, te nam
khadeyyum. Evam eva khvaham bhikkhave “phassaharo datthabbo” ti vadami. Phasse bhikkhave

6 C. Existen tres tipos de comprension del alimento. (1) Comprension de lo conocido (fiata-parinfia): El
conocimiento acerca de la naturaleza del alimento. (2) Comprensiéon del discernimiento (tirana-parifina): El
completo conocimiento del alimento con respecto a la percepciéon de su aspecto repulsivo. (3) Comprension del
abandono (pahana-parififia): El entendimiento que remueve el deseo y placer con respecto a los pedazos de comida.
Ref. S.A. ii 101. Véase también Dhammapada pagina 291. La siguiente es la traduccién de la explicaciéon de una
parte del Comentario del primer tipo de comprensién. “Aqui un bhikkhu comprende lo siguiente: ‘El alimento
material corresponde a una propiedad material que tiene al nutrimento como octavo [componente] debido a que estd
basado en éste. ;En donde esa propiedad material, que tiene a la nutricién como octavo [componente], impacta? En
la sensibilidad de la lengua. ;De qué depende la sensibilidad de la lengua? Depende de los cuatro grandes
esenciales. De esta forma, estos estados, es decir, [el grupo material que tiene como] octavo al nutrimento, la
sensibilidad de la lengua, y los grandes esenciales que son condiciones de ésta, son parte del agregado de la materia.
Comprendiendo a éste, surgen cuatro agregados inmateriales, el grupo de cinco estados que comienzan con el
contacto. De esta forma, todos estos corresponden en breve a los cinco agregados, meramente mente y materia.’” El,
habiendo delimitado estos estados de acuerdo con sus caracteristicas y funciones, buscando la condicién de estos, ve
su origen condicionado en orden directo e inverso.”

7 C. “Paficakamagunasambhavo rago parififiato hoti”. Traduccién: La pasién que se origina de las cinco cuerdas de la
sensualidad es comprendida totalmente. Ref. S.A. ii 101. El Comentario explica que la comprensién de la pasién
hacia las cinco cuerdas de la sensualidad es de tres tipos. (1) La comprension de una (ekaparififia) cuando el bhikkhu
comprende totalmente el deseo que surge hacia un sabor en la puerta de la lengua. (2) La comprensién de todas
(sabbaparififia) cuando se examina la comida con atencion plena y clara comprension. De esta manera no solamente
se evita que surja el deseo por el sabor sino también hacia los otros objetos sensoriales asociados como la vista de la
comida, etc. (3) La comprensioén de raiz (milaparififia). Se dice que el alimento material es la raiz o base de la
pasion hacia las cinco cuerdas de la sensualidad. ;Por qué? Porque cuando éste existe, surge aquella. Por lo tanto,
cuando se comprende totalmente que el alimento es la raiz, entonces, la pasién hacia las cinco cuerdas de la
sensualidad se comprende totalmente.

8 C. “Evam ayam desana yava anagamimagga kathita”. Traduccion: Asi, esta exposicion es hasta el Sendero de No
Retorno. “[No] regrese nuevamente a este mundo” significa que no regresa al mundo de los sentidos (kamavacara-
bhumi). Ref. S.A. 102.

9 Kuddaifi ce (ST, Sya, Kam, I).

10 Ye tannissita tannissita (S1, Sya, Kam, I).
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kifici uttarikaranTyan ti'! vadami.

“Bhikkhus, ;y como el nutrimento del contacto deberia ser considerado? Bhikkhus, si una vaca
desollada se parara contra un muro, esos seres que habitan en el muro la morderian. Si se parara
contra un arbol, esos seres que habitan en el arbol la morderian. Si se parara en el agua, esos
seres que habitan en el agua la morderian. Si se parara en un espacio abierto, esos seres que
habitan en el espacio abierto la morderian. Bhikkhus, en cualquier lugar en que esa vaca
desollada se parara, los seres que habitan en ese lugar la morderian. De esta manera, bhikkhus,
yo digo que el nutrimento del contacto debe ser considerado. Bhikkhus, cuando el nutrimento del
contacto ha sido completamente comprendido, las tres sensaciones!? son completamente
comprendidas. Cuando las tres sensaciones son completamente comprendidas, [yo] digo que no
hay nada més que hacer para el Noble Discipulo.

[324] Kathan ca bhikkhave manosaficetanaharo datthabbo. Seyyathapi bhikkhave angarakasu
sadhikaporisa punna angaranam vitaccikanam vitadhimanam. Atha puriso agaccheyya
jivitukamo amaritukamo sukhakamo dukkhappatiktlo, tam enam dve balavanto purisa
nanabahasu gahetva tam angarakasum upakaddheyyum. Atha kho bhikkhave tassa purisassa
araka v’ assa cetana araka patthana araka panidhi. Tam kissa hetu, evam hi bhikkhave tassa
purisassa hoti “imam caham angarakasum papatissami, tatonidanam maranam va nigacchami
maranamattam va dukkhan” ti. Evam eva khvaham bhikkhave “manosafncetanaharo datthabbo” ti

“Bhikkhus, ;y como el nutrimento de la volicién mental deberia ser considerado? Bhikkhus, si
hubiera un hoyo de brasas mds profundo que la altura de un hombre, lleno de brasas
incandescentes sin flamas ni humo. Y que viniera un hombre que desea vivir, que no quiere
morir, que desea la felicidad, que aborrece el sufrimiento. Después dos hombre fuertes,
habiéndolo agarrado de sus brazos, lo arrastraran a ese hoyo de brasas. Entonces, bhikkhus, la
volicion de este hombre seria estar lejos de ese [hoyo], su deseo seria estar lejos, su anhelo seria
estar lejos. ;Por qué razon? Porque, bhikkhus, ese hombre comprende esto: ‘Si yo caigo en ese
hoyo de brasas, debido a esto encontraré la muerte o sufrimiento mortal’. De esta manera,
bhikkhus, yo digo que el nutrimento de la volicién mental debe ser considerado. Bhikkhus,
cuando el nutrimento de la volicion mental ha sido completamente comprendido, los tres

1T Uttarim karaniyan ti (ST, I).

12 Las tres sensaciones (tisso vedana) son (1) sensacion de placer, (2) sensacion de desplacer y (3) sensacion neutral.



deseos!> son completamente comprendidos. Cuando los tres deseos son completamente
comprendidos, [yo] digo que no hay nada més que hacer para el Noble Discipulo.

Kathan ca bhikkhave vififianaharo datthabbo. Seyyathapi bhikkhave coram agucarim gahetva
ranfio dasseyyum “ayam te deva coro agucari, imassa yam icchasi, tam dandam paneht” ti. Tam
enam raja evam vadeyya “gacchatha bho imam purisam pubbanhasamayam sattisatena hanatha”
ti. Tam enam pubbanhasamayam sattisatena haneyyum. Atha raja majjhanhikasamayam evam
vadeyya “ambho katham so puriso”ti. Tath’ eva deva jivati ti. Tam enam raja evam vadeyya
“gacchatha bho tam purisam majjhanhikasamayam sattisatena hanatha” ti. Tam enam
majjhanhikasamayam sattisatena haneyyum. Atha raja sayanhasamayam evam vadeyya “ambho
katham so puriso” ti. Tath’ eva deva jivatt ti. Tam enam raja evam vadeyya “gacchatha bho tam
purisam sayanhasamayam sattisatena hanatha” ti. Tam enam sayanhasamayam sattisatena
haneyyum. Tam kim maffatha bhikkhave, api nu so puriso divasam tthi sattisatehi haifiamano
tatonidanam dukkham domanassam patisamvediyetha ti. Ekissa pi bhante sattiya haffiamano
tatonidanam dukkham domanassam patisamvediyetha, ko pana vado tthi sattisatehi hanfiamano
ti. Evam eva khvaham bhikkhave ‘“vifinanaharo datthabbo” ti vadami. Vinnane bhikkhave ahare
parififiate namarGpam parifinatam hoti, namartGpe parifinate ariyasavakassa natthi kifici
uttarikaraniyanti vadamt ti. Tatiyam.

“Bhikkhus, ;y cdmo el nutrimento de la conciencia deberia ser considerado? Bhikkhus, si [la
gente] habiendo atrapado a un ladrén, un criminal, se lo mostrase al rey: ‘Su Majestad, éste es tu
ladrén, tu criminal. Impdnle cualquier castigo que desees.” Y el rey les dirfa: ‘Hombres, id en la
maflana y atravesad a este hombre con cien lanzas.” En la mafana lo atravesarian con cien lanzas.
Después al mediodia el rey preguntaria asi: ‘Hombres, ;cdmo estd el hombre?’ ‘Todavia vive Su
Majestad.” Entonces, el rey dirfa: ‘Hombres, id al mediodia y atravesad a este hombre con cien
lanzas.” Al mediodia lo atravesarian con con cien lanzas. Después por la tarde el rey preguntaria
asi: ‘Hombres, ;como estd el hombre?” ‘Todavia vive Su Majestad.” Entonces, el rey dirfa:
‘Hombres, id a la tarde y atravesad a este hombre con cien lanzas.” Por la tarde lo atravesarian
con con cien lanzas. ;Qué pensdis, bhikkhus, de esto? ;Experimentaria ese hombre, atravesado
por trescientas lanzas en un dia, dolor, sufrimiento?” “Venerable Sefor, experimentaria dolor,
sufrimiento aun cuando haya sido atravesado por una sola lanza. ;Qué decir cuando ha sido
atravesado por trescientas lanzas?”

“De esta manera, bhikkhus, yo digo que el nutrimento de la conciencia debe ser considerado.
Bhikkhus, cuando el nutrimento de la conciencia ha sido completamente comprendido, la mente

13 Los tres deseos (tisso tanha) son el (1) deseo sensual (kama-tanha), (2) el deseo por la existencia (bhava-tanha) y
(3) el deseo por la no existencia (vibhava-tanha).



y la materia es completamente comprendida. Cuando la mente y la materia es completamente
comprendida, [yo] digo que no hay nada mds que hacer para el Noble Discipulo.

[Fin del] tercer [discurso]
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